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🟢Resumen del Sermón:  
Porque yo sé en Quién he creído - CGI Bogotá 

IR AL INICIO 
📖 Idea central: En medio del sufrimiento, la 
presión cultural, las dificultades y aun cuando 
las circunstancias cambian, nuestra 
seguridad está en saber en quién hemos 
creído. 
 
El sermón nos invita a preguntarnos:  
¿Sabemos en quién hemos creído?  
¿Estamos firmes en aquel en quien hemos 
creído? 
 
El sermón comienza recordando El vuelo 
FZ1073 de Flydubai que cubría la ruta entre 
Dubái y Tel Aviv, donde el copiloto agredió al 
comandante con un hacha en un intento de 
ataque terrorista.  
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El agresor fue reducido con 
la intervención de los pasajeros y la 
tripulación antes de ser detenido por las 
autoridades de los Emiratos Árabes Unidos.  
Se habló de cómo en medio de una situación 
de muerte y peligro, hubo personas comunes 
que tomaron la decisión de ayudar a otros. 
Este hombre que, después de haber sido 
preparado para el atentado, fue entrevistado 
y se resaltó el contraste entre una visión que 
busca la muerte y otra que afirma que la vida 
debe ser celebrada y protegida. Este ejemplo 
lleva a reflexionar sobre cómo las ideas y 
convicciones que una persona tiene pueden 
determinar sus decisiones incluso en 
circunstancias extremas.  
 
La frase central, tomada de Pablo, resume 
una convicción que aparece también en la 
vida de José:  
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las circunstancias pueden cambiar, 
podemos sufrir, ser presionados para 
abandonar nuestra identidad e incluso 
recibir poder y reconocimiento, pero 
debemos mantener clara nuestra identidad 
y nuestra confianza en Dios. 
 
 
1. “Yo sé en quién he creído”: la convicción 
de Pablo 
 
Pablo pronuncia esta afirmación mientras 
está preso y después de haber sufrido 
persecuciones, azotes y muchos peligros. Le 
habla a Timoteo, quien se encontraba en un 
contexto difícil, rodeado de una cultura 
pagana y de muchas presiones y mentiras 
acerca de los cristianos. 
 
El mensaje de Pablo es mantenerse firme en 
la fe y seguir adelante porque él sabe en 
quién ha creído. 
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Versículo clave: 
2 Timoteo 1:12: “Porque yo sé en quién he 
creído.” 
 
La seguridad de Pablo no dependía de que 
las circunstancias fueran fáciles. Su confianza 
permanecía aun en medio de la prisión y el 
sufrimiento. 
 
 
2. El ejemplo de José: sufrir sin perder la fe 
 
José sufrió desde muy joven. Sus hermanos, 
movidos por los celos, lo arrojaron a un pozo 
y finalmente lo vendieron como esclavo. 
Después terminó injustamente en la cárcel y 
pasó muchos años atravesando situaciones 
muy difíciles. 
 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=2%20Timoteo%201%3A12&version=NVI


6 

El sermón destaca que, cuando sufrimos, 
podemos pensar: “¿Dios me abandonó?”, 
“¿por qué me pasa esto?” o “¿por qué Dios 
me trata así?” Pero la historia de José invita 
a mirar el sufrimiento dentro de la obra que 
Dios está haciendo en nuestra vida. 
 
José no perdió su convicción. Aun después de 
años de sufrimiento, mantuvo clara su 
relación con Dios. 
 
La enseñanza es preguntarnos en medio de 
nuestras propias dificultades: 
 
“Señor, ¿qué estás haciendo conmigo?” 
 
En lugar de perder la fe, José aprendió a ver 
que Dios estaba formando su carácter y tenía 
planes que iban más allá de él. 
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3. José en Egipto: vivir allí sin permitir que 
Egipto entrara en su corazón 
 
Cuando José llegó a una posición de enorme 
autoridad en Egipto, el faraón intentó 
asimilarlo completamente a la cultura 
egipcia. 
 
El sermón señala varios elementos: 
 
Le cambió el nombre. 
Cambió su apariencia y vestimenta. 
Lo integró a la cultura egipcia. 
Le dio una esposa egipcia, Asenat. 
Le concedió un poder extraordinario, 
convirtiéndo en la segunda autoridad 
después del faraón. 
 
Sin embargo, José no permitió que Egipto 
entrara en su corazón. 
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Cuando interpretó los sueños del faraón, dejó 
claro que la revelación no provenía de él, sino 
de Dios. A pesar de tener poder, riquezas, 
reconocimiento y una nueva posición social, 
José no olvidó quién era ni en quién había 
creído. 
 
El sermón advierte especialmente sobre el 
poder: el poder puede cambiar la mente, el 
corazón y los planes de una persona. José 
tuvo todas las razones externas para 
olvidarse de Dios, pero no lo hizo. 
 
4. Los hijos de José: recordar la obra de 
Dios 
 
José llamó a sus hijos con nombres hebreos, 
aun viviendo dentro de la cultura egipcia. 
 
Manasés expresó que Dios le había hecho 
olvidar su dolor, su angustia y lo que sus 
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hermanos le habían hecho. José no permitió 
que la amargura definiera su vida. 
 
También reconoció que lo ocurrido había sido 
utilizado por Dios para salvar a muchas 
personas: 
 
“Ustedes pensaron mal contra mí, pero Dios 
ha hecho…” 
 
Efraín expresó que Dios lo había hecho 
fructificar “en la tierra de mi aflicción.” 
 
Así, José reconoció que la bendición no 
consistía solamente en tener comodidad, 
poder o posición, sino en comprender quién 
era Dios y que sus planes iban más allá de él. 
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5. Jacob frente al faraón: quién realmente 
tiene autoridad 
 
En Génesis 47, Jacob llega a Egipto y se 
presenta ante el faraón. Aunque el faraón era 
considerado una figura divina y tenía enorme 
poder, Jacob lo bendice. 
 
El sermón presenta esta escena como una 
poderosa imagen de identidad y convicción: 
un hombre anciano, peregrino y necesitado 
se encuentra frente al hombre más poderoso 
de Egipto, pero no pierde la claridad acerca 
de quién es Dios. 
 
Jacob afirma que sus años de peregrinaje 
habían sido pocos y difíciles, pero continúa 
caminando con la convicción recibida de Dios. 
 
 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%2047&version=NVI
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6. Una familia marcada por el perdón y la 
fe 
 
José no permitió que el pasado destruyera su 
futuro. Perdonó a sus hermanos y entendió 
que Dios estaba obrando a través de 
circunstancias que habían sido dolorosas. 
 
Sus hijos, Efraín y Manasés, llegaron a formar 
parte importante de Israel. El sermón 
también destaca a otras personas de origen 
gentil que entraron a formar parte del pueblo 
de Dios, señalando hacia la idea de que el 
evangelio es para todas las naciones. 
 
7. La gran pregunta para nosotros 
 
El sermón termina regresando a la pregunta 
principal: 
¿Sabemos en quién hemos creído? 
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Cuando llegan las tribulaciones y dificultades: 
 
¿Nos rebelamos contra Dios? 
¿Nos desanimamos y perdemos la visión? 
¿Permitimos que el mundo nos quite 
nuestra identidad? 
¿O esperamos en Dios como José? 
¿Seguimos firmes porque sabemos en 
quién hemos creído? 
 
El mundo puede intentar robarnos nuestra 
identidad, pero el cristiano debe poder decir: 
 
“Porque yo sé en quién he creído.” 
 
La frase final del sermón conecta esta 
convicción con la Cena del Señor: al 
participar del pan y del vino, se pide a Dios 
que nos ayude a afirmar quiénes somos y en 
quién hemos creído. 
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Versículos y pasajes bíblicos mencionados 
2 Timoteo 1:12 — “Porque yo sé en quién he 
creído.” 
Génesis 41:45 — el cambio de nombre y la 
integración de José en Egipto. 
Génesis 41:51-52 — los nombres de Manasés y 
Efraín y la manera en que José reconoce la 
obra de Dios en medio de su aflicción. 
Génesis 47:7-10 — Jacob bendice al faraón y 
habla de sus años de peregrinaje. 
Juan 7:37— “Todo aquel que tenga sed venga 
a mí y beba”, mencionado en relación con el 
último gran día de la Fiesta de Tabernáculos y 
el significado del agua como vida. 
Aplicación para la vida diaria 
 
El llamado del sermón es sencillo y profundo: 
 
Cuando suframos, recordemos en quién 
hemos creído. 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=2%20Timoteo%201%3A12&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%2041%3A45%20&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%2041%3A51-52&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%2047%3A7-10&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Juan%207%3A37&version=NVI
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-Cuando el mundo intente cambiar nuestra 
identidad en Cristo, recordemos quiénes 
somos. 
-Cuando tengamos poder o éxito, no 
olvidemos a Dios. 
-Cuando el pasado nos duela, no 
permitamos que la amargura nos domine. 
Cuando no entendamos lo que Dios está 
haciendo, mantengamos la fe y la visión. 
 
Como Pablo y como José, podemos mantener 
esta convicción: 
 
“Porque yo sé en quién he creído.” 
 

IR AL INICIO 
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🟢Taller Devocional para Miembros y 
Jóvenes 

IR AL INICIO 
 
1. EMPIEZA CON UNA PREGUNTA 
INCÓMODA 
 
Hoy vivimos rodeados de redes sociales, 
noticias, inteligencia artificial, opiniones, 
influencers y mensajes que constantemente 
nos dicen quién deberíamos ser y qué 
deberíamos pensar. 
 
El sermón dice que “el mundo nos quiere 
robar la identidad”. 
 
Piensa y responde: 
 
✳️¿Qué mensaje recibo actualmente que 
más intenta decirme quién soy? 
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✳️¿Las redes sociales, las opiniones de 
otros o las noticias están afectando la 
manera como veo mi valor? 
Cuando estoy confundido o bajo presión, 
✳️¿qué voz termina teniendo más autoridad 
sobre mí? 
 
Completa esta frase: 
 
✳️“Cuando el mundo me dice que yo soy 
____________, yo necesito recordar que 
____________.” 
 
2. EL EJEMPLO DEL ATENTADO 
 
El sermón comienza recordando situaciones 
extremas del intento de atentado y muestra 
cómo, en momentos críticos, las 
convicciones profundas de una persona 
pueden determinar sus decisiones. 
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Reflexiona: 
 
Si mañana desaparecieran mis 
comodidades, mi estabilidad económica, mi 
reputación o incluso la aprobación de otras 
personas... 
 
✳️¿Qué quedaría de mi fe? 
 
✳️¿Seguiría confiando en Dios? 
✳️¿O mi confianza depende demasiado de 
que las cosas salgan bien? 
 
Escribe una sola frase: 
 
✳️“Cuando todo cambia, yo quiero recordar 
que ____________.” 
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3. JOSÉ: ¿QUIÉN SOY CUANDO OTROS 
QUIEREN CAMBIARME? 
 
Faraón intentó asimilar a José: cambió su 
nombre, su apariencia y lo integró 
completamente a la cultura egipcia. 
 
Pero José no olvidó quién era ni en quién 
había creído. 
 
Piensa en tu realidad: 
 
✳️¿Existe algún ambiente donde sientas 
presión para ocultar o modificar tus 
convicciones cristianas? 
✳️¿Alguna vez has sentido que para encajar 
tienes que pensar, hablar o actuar como 
todos los demás? 
✳️¿Dónde necesitas hoy permanecer firme 
sin convertirte en una persona agresiva o 
condenatoria? 
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Mi “Egipto” actual podría ser: 
 
Una convicción que no quiero perder 
es:_____________________________ 
 
4. CUANDO EL PASADO DUELE 
 
José sufrió rechazo, injusticia, esclavitud y 
prisión. Sin embargo, posteriormente pudo 
mirar su historia de otra manera. 
 
Sus hijos recibieron nombres que 
recordaban lo que Dios había hecho: 
 
Manasés: Dios me hizo olvidar. 
Efraín: Dios me hizo fructificar en la tierra 
de mi aflicción. 
 
Detente un momento: 
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✳️¿Hay alguna experiencia dolorosa de mi 
pasado que todavía esté definiendo mi 
presente? 
 
No necesitas escribir detalles. Solo 
identifica el área: 
 
Una herida que necesito entregar a Dios: 
__________________ 
 
Ahora completa: 
 
✳️“Aunque esta experiencia me dolió, no 
quiero permitir que ____________ tenga 
la última palabra sobre mi vida.” 
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5. EL RETO DE LA INFORMACIÓN 
 
El sermón también habla de cómo las 
personas pueden tergiversar la verdad y 
cómo vivimos rodeados de información, 
rumores y versiones contradictorias de los 
acontecimientos. 
 
Antes de compartir una noticia, video o 
publicación: 
 
Pregúntate: 
 
✳️¿Es verdad? 
✳️¿Estoy reaccionando emocionalmente? 
✳️¿Estoy ayudando o simplemente 
aumentando el conflicto? 
✳️¿Esta información está afectando mi 
manera de ver a otras personas? 
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Reto: 
 
Antes de compartir algo que produzca 
miedo, rabia o indignación, detente 
primero. 
 
6. LA PREGUNTA MÁS IMPORTANTE 
 
Pablo estaba preso y había sufrido 
persecuciones, pero pudo decir: 
 
“Porque yo sé en quién he creído.” 
 
Ahora responde personalmente: 
 
✳️¿Sé en quién he creído, o simplemente sé 
cosas acerca de Dios? 
 
✳️¿Qué diferencia existe entre ambas cosas 
en mi vida diaria? 
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7. MI DECISIÓN  
 
Piensa en una situación concreta que estás 
viviendo actualmente: trabajo, estudio, 
familia, relaciones, redes sociales, 
incertidumbre económica, decisiones 
personales o alguna dificultad. 
 
Completa: 
 
✳️“Esta semana, en medio de 
____________, voy a recordar que sé en 
quién he creído. Por eso voy a 
____________.” 
 
PARA LLEVAR CONTIGO 
 
Cuando las circunstancias cambien, cuando 
otros intenten cambiar mi identidad, 
cuando aparezca el miedo o cuando no 
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entienda lo que Dios está haciendo, quiero 
recordar: 
 
“PORQUE YO SÉ EN QUIÉN HE CREÍDO.” 
 

IR AL INICIO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



25 

🌾💚 Taller de Escuela Dominical para 
Niños y Niñas 
IR AL INICIO 
 
PORQUE YO SÉ EN QUIÉN HE CREÍDO 
 
1. ACTIVIDAD CENTRAL — “MI COLLAR DE 
LA FE” 
 
Duración: 20 minutos 
 
Materiales 
Lana, cordón o hilo grueso 
Cartulina o foamy de varios colores 
Tijeras 
Marcadores o colores 
Perforadora 
Pegante 
Cuentas grandes, pasta seca pintada o 
figuras de foamy, si tienes disponibles 
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Conecta con el sermón 
 
Comparte con los niños: 
 
“José llegó a Egipto y Faraón quiso cambiar 
muchas cosas de él. Le cambió el nombre, 
su apariencia y quiso integrarlo 
completamente a Egipto. Pero José no 
olvidó quién era ni en quién había creído.” 
 
Lee Génesis 41:45. 
 
Luego pregunta: 
 
“¿Si alguien intenta cambiar quién eres, 
significa que tienes que olvidar en quién 
crees?” 
 
¡No! José permaneció firme. 
 
¡Vamos a fabricar nuestro collar! 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%2041%3A45&version=NVI
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Entrega a cada niño un pedazo de lana o 
cordón y prepara un colgante central de 
cartulina o foamy. 
 
En el centro escribe: 
 
“YO SÉ EN QUIÉN HE CREÍDO” 
 
Los niños pueden decorar el colgante con 
una cruz, corazones, estrellas o dibujos que 
representen su confianza en Dios. 
 
Después pueden agregar alrededor 3 o 4 
cuentas o figuras. Cada una representa algo 
que quieren recordar: 
 
❤️ CORAZÓN: 
“Dios me ama.” 
 
⭐ ESTRELLA: 
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“Dios está conmigo cuando tengo 
dificultades.” 
 
👣 HUELLAS: 
“Quiero caminar con Dios.” 
 
🙏 MANOS: 
“Puedo confiar y orar.” 
 
Finalmente, ayúdales a cerrar el collar para 
que puedan ponérselo y llevárselo a casa. 
 
Momento especial 
 
Cuando todos tengan su collar puesto, 
pídeles que lo sostengan con sus manos y 
repitan juntos: 
 
“Aunque otros quieran cambiarme, yo 
recordaré quién soy y en quién he creído.” 
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Luego diles: 
 
“Cada vez que veas este collar durante la 
semana, recuerda a José y recuerda esta 
frase: ‘Porque yo sé en quién he creído.’” 
 
2. JUEGO — “¿ME CAMBIAS O ME 
RECUERDAS?” 
 
Duración: 10 minutos 
 
Comparte con los niños: 
 
“Faraón quiso cambiar cosas de José, pero 
José no olvidó en quién había creído. Ahora 
vamos a descubrir qué cosas pueden 
intentar hacernos olvidar quiénes somos.” 
 
¡Todos de pie! 
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Explícales: 
 
Si dices algo que intenta alejarnos de lo que 
sabemos que está bien, deben tocar su 
collar y decir: 
“¡No me olvido de quién soy!” 
Si dices algo que nos ayuda a recordar a 
Dios, deben levantar las manos y decir: 
“¡Yo sé en quién he creído!” 
 
Lee rápidamente: 
 
“Un amigo te dice: ‘Si quieres pertenecer al 
grupo, tienes que burlarte de otro niño’.” 
 
¡No me olvido de quién soy! 
 
“Tu mamá o tu papá te recuerda que 
puedes hablar con Dios cuando estás 
preocupado.” 
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¡Yo sé en quién he creído! 
 
“Todos tus amigos hacen algo que sabes 
que está mal y te dicen: ‘¡Hazlo, no seas 
aburrido!’” 
 
¡No me olvido de quién soy! 
 
“Estás pasando por un momento difícil y 
recuerdas que puedes confiar en Dios.” 
 
¡Yo sé en quién he creído! 
 
“Alguien te dice que para ser importante 
tienes que hacer cualquier cosa para 
ganar.” 
 
¡No me olvido de quién soy! 
 
Cierre 
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Pide a todos que levanten su collar y repitan 
juntos: 
 
“¡PORQUE YO SÉ EN QUIÉN HE CREÍDO!” 
 
Termina preguntándoles: 
 
“Cuando tengas un problema esta semana y 
mires tu collar, ¿qué vas a recordar?” 
 
Escucha algunas respuestas y termina con 
una oración corta de agradecimiento a 
Dios. 
 
 
 
 

IR AL INICIO 
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