
1 

 
 
RESUMEN DEL SERMÓN                                 ​ 1 
TALLER PARA MIEMBROS                                 6 
TALLER PARA JÓVENES                                    12 
TALLER PARA NIÑOS                                        20 
 
Para ver el video del Sermón: 
https://www.youtube.com/live/x6aXBV9dq-8 
 

🟢Resumen del Sermón: Jesús Salva 
en la Tormenta         
IR AL INICIO 
 
📖 Texto principal: Mateo 14:22-33 El sermón nos lleva a la 
pregunta fundamental: ¿Quién es Jesús de Nazaret? La historia 
de Pedro caminando sobre el agua muestra que nuestra 
esperanza no depende de tener una fe perfecta, sino de la 
fidelidad de Jesucristo. Cuando Pedro comienza a hundirse, 
Jesús extiende su mano y lo salva. La tormenta puede continuar, 
pero Jesús permanece presente y nos sostiene. 
 
1. Jesús comprende nuestro dolor Después de la muerte de Juan 
el Bautista, Jesús experimentó tristeza y buscó un lugar para orar.  
A pesar de su dolor, tuvo compasión de la multitud y la atendió. 
 
Aplicación: Cuando estamos tristes, solos, angustiados o 
decepcionados, necesitamos buscar momentos a solas con Dios, 

https://www.youtube.com/live/x6aXBV9dq-8
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donde podemos encontrar sanidad, restauración, claridad y 
calma. 
 
2. Las tormentas de la vida La tormenta representa aquellas 
situaciones que no podemos controlar: dolor, ansiedad, 
sufrimiento, soledad, enfermedad, adicción, fracaso, 
vergüenza, dificultades económicas e incertidumbre. 
Pero Jesús se acerca en plena tormenta, dificultad y duda. Su 
presencia no significa que la tormenta desaparecerá 
inmediatamente; significa que Él está con nosotros dentro de 
ella. 
3. ¿Quién es Jesús? Jesús caminando sobre el agua revela su 
autoridad sobre la creación. 
📖 Job 9:8: “Él camina sobre las olas del mar.” 
📖 Salmo 77:19: “Tu camino pasó por el mar, tus senderos por las 
aguas caudalosas.” 
El énfasis no está solamente en el milagro, sino en reconocer 
quién es Jesús. 
Cuando Jesús dice: 
📖 Mateo 14:27: “Tened ánimo, yo soy, no temáis.” 
El sermón relaciona “Yo soy” con la revelación de Dios y presenta 
a Jesús como Emanuel, Dios con nosotros, presente en nuestras 
tormentas. 
4. Pedro mira a Jesús… y luego mira la tormenta Pedro dice: 
📖 Mateo 14:28: “Señor, si eres tú, manda que yo vaya a ti sobre 
las aguas.” Jesús responde: “Ven.” 
Pedro camina mientras mantiene sus ojos en Jesús, pero cuando 
mira el viento y las olas, tiene miedo y comienza a hundirse. 
Aplicación: Cuando atravesamos una tormenta debemos 
preguntarnos: 
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¿Estoy mirando mi fe, mis circunstancias y mis miedos, o estoy 
mirando a Jesús? 
 
5. “Señor, sálvame” Cuando Pedro comienza a hundirse, no dice 
que necesita una fe más fuerte. Clama: 
📖 Mateo 14:30: “Señor, sálvame.” 
Jesús inmediatamente extiende su mano y lo rescata. 
Esto nos recuerda que nosotros mismos no podemos salvarnos y 
que nuestra salvación descansa en la fidelidad y acción de Jesús. 
 
6. Una fe que puede vacilar Jesús le dice: 
📖 Mateo 14:31: “Hombre de poca fe, ¿por qué dudaste?” 
Podemos tener una fe real y experimentar dudas. Nuestra 
seguridad no depende de la perfección de nuestra fe, sino de 
la fidelidad de Jesucristo. 
 
7. Dios actuó primero 
📖 Romanos 5:8: “Mas Dios muestra su amor para con nosotros, 
en que siendo aún pecadores, Cristo murió por nosotros.” 
El sermón enfatiza que Dios actuó primero: Cristo murió por 
nosotros cuando todavía éramos pecadores. 
La tormenta de Pedro también apunta hacia la cruz. Jesús entró 
en la tormenta del pecado, el juicio, nuestro miedo, fracaso, 
culpa y muerte, y mediante su resurrección venció para siempre 
el poder de esa tormenta. 
 
8. Jesús no nos abandona Las tormentas pueden manifestarse 
como: ansiedad, dolor, sufrimiento, soledad, enfermedad, 
adicción, fracaso, vergüenza, problemas económicos o 
incertidumbre. Pero el mensaje es claro: 
Jesús no nos ha abandonado. 
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Aunque la tormenta no pase inmediatamente, Él permanece allí 
sosteniéndonos. 
Además, Jesús comprende nuestro sufrimiento porque asumió 
nuestra humanidad. 
📖 Hebreos 2:14: “Como ellos son de carne y hueso, él también 
participó esa naturaleza.” 
 
9. La respuesta: adoración 
También se menciona Mateo 8:23-27, donde Jesús calma otra 
tormenta y los discípulos reconocen su autoridad. 
Al reconocer quién es Jesús y que Él está con nosotros, nuestra 
respuesta es adoración, por: 

●​su gracia, su amor, su presencia, su rescate, su salvación. 
 
La pregunta final del sermón no es simplemente: 
“¿Tengo suficiente fe?” sino: 
“¿Quién es Jesús de Nazaret?” 
 

📖 Versículos principales 
●​Mateo 14:22-33 — Jesús camina sobre el agua y salva a 

Pedro. 
●​Job 9:8 — Jesús revela autoridad sobre el mar. 
●​Salmo 77:19 — El camino de Dios pasa por el mar. 
●​Mateo 14:27 — “Yo soy… no temáis.” 
●​Mateo 14:28-30 — Pedro camina, se hunde y clama “Señor, 

sálvame”. 
●​Mateo 14:31 — “Hombre de poca fe, ¿por qué dudaste?” 
●​Romanos 5:8 — Cristo murió por nosotros cuando aún éramos 

pecadores. 
●​Hebreos 2:14 — Jesús participó de nuestra naturaleza 

humana. 
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●​Mateo 8:23-27 — Jesús calma la tormenta. 

 
Aplicación para nosotros el cuerpo de Cristo 
El sermón nos invita a: 

1.​Buscar momentos a solas con Dios en medio del dolor. 
2.​Recordar que Jesús está presente aun cuando la tormenta 

continúa. 
3.​Poner nuestros ojos en Jesús, no solamente en nuestras 

circunstancias. 
4.​Clamar “Señor, sálvame” reconociendo nuestra necesidad de 

Él. 
5.​No desesperarnos cuando nuestra fe vacila, porque nuestra 

seguridad está en la fidelidad de Jesús. 
6.​Recordar que Jesús no nos abandona. 
7.​Recordar que Cristo comprende nuestro sufrimiento porque 

asumió nuestra humanidad. 
8.​Responder con adoración al reconocer su gracia, amor, 

presencia, rescate y salvación. 
🌊 Mensaje central 
No se trata principalmente de cuánta fe tenemos, sino de quién es 
Jesús. Él está presente en nuestra tormenta, extiende su mano 
cuando nos hundimos, nos sostiene con su fidelidad y nos lleva a 
reconocer: “Verdaderamente eres el Hijo de Dios.” 
 
 
 

IR AL INICIO 
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🟢Taller Devocional para Miembros 
IR AL INICIO 
 
“Señor, sálvame.” — Mateo 14:30 

Antes de comenzar: Haz este taller con honestidad. No 
escribas lo que “deberías” sentir como cristiano. Escribe lo 
que realmente hay hoy en tu corazón. 

 
🌊 1. ¿CUÁL ES MI TORMENTA? 
Lee lentamente Mateo 14:22-33. 
Los discípulos estaban obedeciendo a Jesús y, aun así, terminaron 
en medio de una tormenta. 
¿Qué tormenta estoy atravesando actualmente que no puedo 
controlar? 
 
Puede ser ansiedad, soledad, problemas familiares, enfermedad, 
desempleo, dificultades económicas, miedo, fracaso, 
incertidumbre, violencia, inseguridad o alguna situación que 
solamente tú y Dios conocen. 
💭 Ahora pregúntate: 
¿Estoy pensando que, porque estoy atravesando una tormenta, 
Dios se ha alejado de mí? ¿Por qué? 
 
👀 2. ¿EN QUÉ ESTOY PONIENDO MIS OJOS? 
Pedro comenzó a caminar hacia Jesús, pero después miró el 
viento y las olas y comenzó a hundirse. 
Piensa en las cosas que diariamente capturan tu atención: 
noticias, redes sociales, política, violencia, problemas económicos, 
conflictos familiares, miedo al futuro… 
Completa estas frases: 
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Últimamente estoy mirando demasiado a: 
Y estoy dejando de mirar a Jesús cuando: 
 
🙏 Pregunta profunda: 
Si alguien observara mis pensamientos durante una semana, 
¿diría que estoy mirando más a mis problemas o a Cristo? ¿Por 
qué? 
 
3. CUANDO COLOMBIA ESTÁ EN TORMENTA 
Colombia sigue experimentando realidades muy 
dolorosas…Muchos están enfrentando el dolor de una emergencia 
nacional causada por un terremoto, con comunidades afectadas y 
familias enfrentando pérdida, miedo e incertidumbre. 
 
Reflexiona: 
Cuando veo sufrimiento, violencia, tragedias o injusticias en 
Colombia, ¿cuál es mi primera reacción: miedo, enojo, 
indiferencia, desesperanza, crítica, oración, compasión…? 
 
Ahora algo más difícil: 
¿Cómo podría mirar estas situaciones de Colombia y el mundo 
sin olvidar que Jesús sigue estando presente en medio de 
ellas? 
 
4. “SEÑOR, SÁLVAME” 
Pedro no pronunció una oración larga. 
Simplemente dijo: “Señor, sálvame.” — Mateo 14:30 
Jesús extendió inmediatamente su mano y lo rescató. 
Escribe tu propia oración: “Señor Jesús, hoy necesito que me 
salves de…” 
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5. ¿Y SI MI FE ESTÁ CANSADA? 
Jesús le preguntó a Pedro: 
“Hombre de poca fe, ¿por qué dudaste?” — Mateo 14:31 
El sermón nos recuerda que podemos tener fe y aun así 
experimentar dudas. Nuestra seguridad no descansa en la 
perfección de nuestra fe, sino en la fidelidad de Jesucristo. 
 
Reflexiona:  
¿Hay algo que actualmente me hace dudar de Dios? 
 
Ahora responde: 
¿Qué cambia si mi esperanza no depende de que mi fe sea 
perfecta, sino de que Jesús sea fiel? 
 
6. JESÚS ESTÁ EN LA TORMENTA 
El sermón dice algo fundamental: 
La presencia de Jesús no significa necesariamente que la 
tormenta desaparezca inmediatamente. Significa que Él está 
con nosotros dentro de ella. 
Piensa en tu propia vida: 
¿Qué tormenta todavía no ha desaparecido, pero en la cual 
puedes reconocer que Jesús te ha sostenido? 
 
¿Qué aprendiste de Jesús durante esa tormenta que 
probablemente no habrías aprendido en tiempos tranquilos? 
 
7. JESÚS ENTRÓ EN UNA TORMENTA MAYOR 
El sermón lleva la historia de Pedro hacia la cruz. 
Jesús entró en la tormenta del pecado, el juicio, nuestro miedo, 
fracaso, culpa y muerte. 
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Lee: 
📖 Romanos 5:8 

“Mas Dios muestra su amor para con nosotros, en que 
siendo aún pecadores, Cristo murió por nosotros.” 

Medita: 
¿Qué significa para mí saber que Cristo no esperó a que yo 
estuviera bien para amarme y salvarme? 
 
🤲 8. ¿A QUIÉN PUEDO EXTENDER MI MANO? 
Jesús extendió su mano hacia Pedro. 
Ahora piensa en las personas que están viviendo sus propias 
tormentas. 
Escribe el nombre de una persona que actualmente necesite: 

●​una palabra de ánimo: ______________________ 
●​oración: _________________________________ 
●​compañía: ________________________________ 
●​ayuda práctica: ____________________________ 

Pregunta: 
¿Qué puedo hacer para ser una pequeña expresión del amor 
de Cristo hacia esa persona? 
 
🙏 9. MI MOMENTO A SOLAS CON DIOS 
Jesús, después de una experiencia dolorosa, buscó estar a solas 
con el Padre. El sermón aplica esto a nuestros momentos de 
tristeza, angustia, soledad y decepción. 
Pregúntate: 
¿Cuál es mi momento a solas con Dios? 
 
¿Qué necesito entregarle hoy que he estado cargando solo? 
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👑 10. LA PREGUNTA MÁS IMPORTANTE 
El sermón termina llevándonos a una pregunta mucho más 
profunda que: “¿Tengo suficiente fe?” 
La pregunta es: 
¿QUIÉN ES JESÚS PARA MÍ? 
Lee: 
📖 Mateo 14:33 
“Verdaderamente eres el Hijo de Dios.” 
Ahora termina esta frase: 
“Jesús, en medio de mi tormenta, estoy descubriendo que Tú 
eres…” 
 
🌊 MI DECISIÓN  
Completa: 
Cuando vuelva a sentir que me estoy hundiendo, en lugar de 
mirar solamente ____________________________, voy a 
volver mis ojos hacia ____________________________. 
Y voy a recordar: 

“Señor, sálvame.” 
 

🙏 Mi oración final 
●​Jesús, mi tormenta hoy es… 
●​Mi miedo es… 
●​Lo que necesito entregarte es… 
●​Y aunque todavía no vea que la tormenta termina, hoy 

decido recordar que… 
 
❤️ PARA LLEVAR CONTIGO 
No necesitas tener una fe perfecta para acercarte a Jesús. 
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Pedro se hundió.​
Pedro tuvo miedo.​
Pedro dudó. 
Pero Jesús extendió su mano. 
Por eso, cuando no tengas palabras, cuando Colombia te duela, 
cuando tu familia atraviese dificultades, cuando el futuro te 
asuste o cuando tu propia fe se sienta pequeña, recuerda: 
 
🌊 Mira a Jesús. 
✋ Clama a Jesús. 
❤️ Confía en Jesús. 
🙏 Adora a Jesús. 
 

Porque la seguridad no está en la perfección de nuestra fe, sino 
en la fidelidad de Jesucristo. 
 

IR AL INICIO 
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🟢Taller Devocional para Jóvenes 
IR AL INICIO 
 

“Señor, sálvame.” — Mateo 14:30 

No respondas lo que “suena cristiano”. Responde lo que 
realmente está pasando dentro de ti. 

🌊 1. ¿CUÁL ES TU TORMENTA? 

Lee Mateo 14:22-33. 

Los discípulos estaban siguiendo a Jesús… y terminaron en medio 
de una tormenta. 

Hoy, ¿cuál es tu tormenta? 

☐ Mi futuro / universidad / carrera​
☐ Dinero o situación familiar​
☐ Soledad​
☐ Ansiedad o presión​
☐ Redes sociales / comparación​
☐ Mi autoestima o apariencia​
☐ Noviazgo o ruptura​
☐ Sexualidad / tentaciones​
☐ Amistades o presión de grupo​
☐ Problemas en casa​
☐ Otra: ______________________ 

¿Qué es lo que más miedo te produce de esa situación? 
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 2. ¿QUÉ ESTÁS MIRANDO? 

Pedro caminó sobre el agua mientras miraba a Jesús. Cuando 
comenzó a mirar el viento y las olas, tuvo miedo y comenzó a 
hundirse. 

Piensa en tu vida digital: 

¿Qué miras constantemente que alimenta tus inseguridades? 

¿La vida “perfecta” de otros?​
¿Cuerpos perfectos?​
¿Parejas perfectas?​
¿Dinero?​
¿Éxito?​
¿Likes?​
¿Opiniones?​
¿Noticias?​
¿La vida de tu ex? 

¿Qué comparación te está robando paz? 

Y ahora la pregunta difícil: 

Si quitaras por un momento Instagram, TikTok, WhatsApp y 
todas las opiniones de los demás… ¿qué quedaría entre tú y 
Jesús? 

❤️ 3. RETOS EN EL  NOVIAZGO  

Imagina esto: 
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Tu pareja tarda en responder.​
Ves que está conectado/a.​
Publica algo que no entiendes.​
Empiezas a imaginar cosas.​
Revisas seguidores.​
Te comparas con otras personas.​
Sientes celos.​
Y finalmente discuten. 

Pregúntate con absoluta honestidad: 

●​¿Estoy buscando amor… o estoy buscando que otra 
persona me dé la seguridad que solamente encuentro en 
Cristo? 

●​¿Hay alguna relación que actualmente me está acercando 
más a Jesús… o alejándome de Él? 

●​¿Estoy intentando controlar a alguien porque tengo miedo 
de perderlo? 

🌊 4. “SEÑOR, SÁLVAME” 

Pedro no tuvo tiempo para elaborar una oración perfecta. 

Simplemente gritó: “Señor, sálvame.” — Mateo 14:30 

Jesús inmediatamente extendió su mano y lo rescató. 

Ahora completa:  

Jesús, necesito que me salves de… 

Necesito que me rescates de mi miedo a… 
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Necesito entregarte mi preocupación por… 

5. ¿Y SI TU FE ESTÁ CANSADA? 

Jesús preguntó a Pedro: 

“Hombre de poca fe, ¿por qué dudaste?” — Mateo 14:31 

El sermón nos recuerda algo poderoso: 

Podemos tener fe y aun así dudar. 

Nuestra seguridad no depende de que nuestra fe sea perfecta, 
sino de la fidelidad de Jesús. 

Completa con sinceridad: 

La pregunta sobre Dios que me da miedo hacer es… 

Lo que actualmente me cuesta creer es… 

Si Jesús realmente es fiel aunque yo esté dudando, entonces 
hoy puedo… 

🇨🇴 6. TU GENERACIÓN TAMBIÉN ESTÁ EN UNA TORMENTA 

Piensa en lo que significa ser joven hoy: 

Presión académica.​
Encontrar trabajo.​
Decidir qué hacer con tu vida.​
Compararte con otros.​
Redes sociales.​
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Relaciones tóxicas.​
Violencia.​
Inseguridad.​
Problemas familiares.​
Miedo al futuro. 

En Colombia se han generado espacios específicos para que los 
jóvenes puedan hablar sobre presión académica y social, 
expectativas sobre el futuro, redes sociales y la necesidad de ser 
escuchados. 

¿Cuál de esas tormentas es tuya? 

Y todavía más profundo: 

¿Qué haces cuando tienes miedo: corres hacia Jesús, te 
escondes, te distraes, buscas aprobación, te refugias en una 
relación, en el celular, en fiestas, en sustancias… o intentas 
resolverlo todo tú solo? 

👁️ 7. CAMBIA TU MIRADA 

Lee: 📖 Hebreos 12:2 

“Puestos los ojos en Jesús.” Ahora completa: 

Cuando miro mi problema, pienso… 

Cuando miro a Jesús, recuerdo… 
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Esta semana voy a dejar de mirar tanto 
__________________ y voy a comenzar a mirar más a 
__________________.  

✋ 8. JESÚS NO TE ABANDONA 

La tormenta no desapareció inmediatamente. 

Pero Jesús estaba allí - El sermón enseña que la presencia de 
Jesús no significa necesariamente que la tormenta 
desaparezca; significa que Él está con nosotros dentro de ella. 

Piensa en una tormenta que ya viviste: 

¿Qué situación pensaste que no ibas a superar? 

¿Dónde puedes reconocer hoy que Jesús te sostuvo? 

👑 9. LA PREGUNTA QUE CAMBIA TODO 

El sermón no termina preguntando: 

“¿Tengo suficiente fe?” 

Termina llevándonos a una pregunta mucho más profunda: 

¿QUIÉN ES JESÚS PARA TI? 

Lee:📖 Mateo 14:33 

“Verdaderamente eres el Hijo de Dios.” 

Completa: 
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Si Jesús realmente es el Hijo de Dios y está conmigo en mi 
tormenta, entonces hoy necesito dejar de tener miedo de… 

Necesito confiarle… 

Necesito obedecerle en… 

🙏 MI ORACIÓN 

Jesús, mi tormenta es: 

mi miedo es: 

mi duda es: 

lo que necesito entregarte es: 

Y aunque todavía no vea el final de esta tormenta, hoy decido 
mirarte a Ti porque… 

🌊 “Señor, sálvame.” 

❤️ “Verdaderamente eres el Hijo de Dios.” 

🔥 PARA RECORDAR ESTA SEMANA 

Cuando el celular te haga compararte… 

Mira a Jesús. 

Cuando una relación o situación te quite la paz… 

Mira a Jesús. 

Cuando no sepas qué hacer con tu futuro… 
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Mira a Jesús. 

Cuando tu fe esté cansada… 

Mira a Jesús. 

Cuando sientas que te estás hundiendo… 

No necesitas fingir que eres fuerte. 

Puedes decir: “Señor, sálvame.” 

Porque tu esperanza no está finalmente en la fuerza de tu fe, 
sino en la fidelidad de Jesucristo. 
 
 

IR AL INICIO 
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🌾💚 Taller de Escuela Dominical 
para Niños y Niñas 
IR AL INICIO 
 

JESÚS SALVA EN LA TORMENTA 
“Señor, sálvame.” — Mateo 14:30 
 
💙 La maestra lee esta frase: Hoy no necesitas tener 
miedo de decirle a Jesús cómo te sientes. Él escucha tu 
corazón. 

 
🚤 1. Luego dice: ¡TODOS A LA BARCA! 
Niñosy niñas…imaginen que están con Pedro y los discípulos 
en una barca. 
De repente… 
🌬️ ¡Viene el viento!​
   🌊 ¡Las olas se hacen grandes!​
      😨 ¡La barca comienza a moverse! 
 

Pregunta la maestra: 
¿Qué cosas pueden hacer que tengas miedo o te sientas como 
si estuvieras en una tormenta? 
 

☐ Una pelea con un amigo​
 ☐ Que alguien se burle de mí​
 ☐ Tener problemas en el colegio​
 ☐ Sentirme solo​
 ☐ Una pesadilla​
 ☐ Tener miedo de equivocarme​
 ☐ Problemas en mi familia​
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 ☐ Que mis padres estén enojados​
 ☐ Otra: __________________________ 
 

💭La maestra pregunta: ¿Cuál de esas cosas te preocupa más? 
 
2. ¿DÓNDE ESTÁ JESÚS? 
Mateo 14:27: Jesús les dijo: “Tengan ánimo, soy yo; no teman.” 
Los discípulos tenían miedo, pero Jesús estaba allí. 
 
Pregunta: Cuando tienes miedo… 
¿Crees que Jesús está cerca de ti aunque no puedas verlo? 
☐ Sí​
    ☐ A veces me cuesta creerlo​
        ☐ No estoy seguro/a 
¿Por qué? 
 
🌊 3. ADIVINEN QUÉ HIZO PEDRO! (Espera respuestas) 
¡PEDRO SALIÓ DE LA BARCA! 
 
Pedro escuchó a Jesús decir: “Ven.” 
Y Pedro salió de la barca. ¡Imagínate! 😮 
Pero después miró el viento y las olas… 
😨 ¡Y comenzó a tener miedo! 
Hagamos algo: 
 

Niños, ¿Qué les da miedo? ¿qué les da seguridad? 
 
 
 
 
 
 

4. ¿QUÉ ESTÁS MIRANDO? 
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Pedro dejó de mirar a Jesús y comenzó a mirar la tormenta. 
Completa: 
Cuando tengo miedo, muchas veces miro demasiado a: 
 
Pero hoy quiero aprender a mirar más a: 
JESÚS ❤️ 
 

¿Qué podrían hacer esta semana para recordar a Jesús 
cuando tengas miedo? 
☐ Orar​
 ☐ Leer la Biblia​
 ☐ Cantar una canción sobre Jesús​
 ☐ Hablar con mamá o papá​
 ☐ Hablar con mi maestra​
 ☐ Recordar un versículo​
 ☐ Otra: ______________________ 
 
✋ 5. ¡PEDRO SE ESTÁ HUNDIENDO! 
Pedro tuvo miedo y comenzó a hundirse. 
¿Saben qué hizo? 
No se quedó callado. 
Gritó: “¡SEÑOR, SÁLVAME!” 
Y Jesús extendió inmediatamente su mano y lo rescató. 
Ahora imagina que Jesús está frente a ti. 
¿Qué le pedirías que te ayude a enfrentar? 
“Jesús, ayúdame con…” 
 
 
 
 
 

🧸 6. LAS TORMENTAS EN NUESTRAS MENTES Y VIDAS 
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Lee cada situación y responde: 
👧 “Mis amigas/gos ya no quieren jugar conmigo.” 
¿Qué podría hacer? 
 
🎒 “Tengo miedo de perder un examen.” 
¿Qué podría decirle a Jesús? 
 
📱 “Veo algo en internet o en el TV que me asusta o me hace 
sentir mal.” ¿A quién puedo pedir ayuda? 
 
🏠 “Hay problemas en mi casa y me siento triste.” 
¿Qué puedo recordar acerca de Jesús? 
 
💙 7. UNA COSA MUY IMPORTANTE 
Jesús no le dijo a Pedro: 
“¡No tengas miedo!” 
Primero lo tomó de la mano. 
Piensa: 
¿Qué te quita el miedo? Será que si pido al Espíritu Santo 
ayuda Él me ayuda? 
 
🎨 8. MI BARQUITA DE CONFIANZA 
Dibuja una pequeña barca. 
🚤 Dentro de la barca escribe tu nombre. 
🌊 Alrededor de la barca dibuja las cosas que a veces te 
preocupan. 
✋ Y dibuja una mano de Jesús alcanzándote. 
Finalmente escribe dentro de la barca: 
“JESÚS ESTÁ CONMIGO.” 
📖 9. MI VERSÍCULO 
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Mateo 14:30 
“Señor, sálvame.” 
Ahora repítamos:  
🌊 Cuando tenga miedo:​
 “Señor, sálvame.” 
🌊 Cuando esté triste:​
 “Señor, sálvame.” 
🌊 Cuando no sepa qué hacer:​
 “Señor, sálvame.” 
 
🙏 10. MI ORACIÓN A JESÚS 
Completa esta oración: 
Querido Jesús: 
Hoy tengo miedo de __________________________. 
Estoy triste por ______________________________. 
Necesito tu ayuda con _________________________. 
Gracias porque tú _____________________________. 
Cuando vuelva a tener miedo, quiero recordar: 
“Jesús está conmigo.” 
Amén. ❤️ 

 
🌊⭐ RETO: “MIRA A JESÚS” 
Durante esta semana, cada vez que algo te dé miedo: 
🛑 PARA 
👀 MIRA 
🙏 ORA 
Y di: 
“JESÚS, ESTÁS CONMIGO.” 
Luego haz algo bueno: ayuda a alguien, anima a un amigo, 
abraza a alguien de tu familia o comparte con otra persona lo 
que aprendiste. 
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Porque la historia de Pedro no solamente nos enseña que 
Jesús puede salvarnos cuando tenemos miedo; también nos 
ayuda a recordar que podemos confiar en Jesús aun cuando 
las olas sean grandes. 
 

❤️ FRASE PARA LLEVAR A CASA 
“CUANDO MI TORMENTA SEA GRANDE, JESÚS SERÁ MI 
AYUDA.” 
 
 

IR AL INICIO 
 

 
 


	 
	 
	RESUMEN DEL SERMÓN                                 ​1 
	TALLER PARA MIEMBROS                                 6 
	TALLER PARA JÓVENES                                    12 
	TALLER PARA NIÑOS                                        20 
	🟢Resumen del Sermón: Jesús Salva en la Tormenta         
	IR AL INICIO 
	📖 Texto principal: Mateo 14:22-33 El sermón nos lleva a la pregunta fundamental: ¿Quién es Jesús de Nazaret? La historia de Pedro caminando sobre el agua muestra que nuestra esperanza no depende de tener una fe perfecta, sino de la fidelidad de Jesucristo. Cuando Pedro comienza a hundirse, Jesús extiende su mano y lo salva. La tormenta puede continuar, pero Jesús permanece presente y nos sostiene. 

	1. Jesús comprende nuestro dolor Después de la muerte de Juan el Bautista, Jesús experimentó tristeza y buscó un lugar para orar.  
	A pesar de su dolor, tuvo compasión de la multitud y la atendió. 
	2. Las tormentas de la vida La tormenta representa aquellas situaciones que no podemos controlar: dolor, ansiedad, sufrimiento, soledad, enfermedad, adicción, fracaso, vergüenza, dificultades económicas e incertidumbre. 
	3. ¿Quién es Jesús? Jesús caminando sobre el agua revela su autoridad sobre la creación. 
	4. Pedro mira a Jesús… y luego mira la tormenta Pedro dice: 
	5. “Señor, sálvame” Cuando Pedro comienza a hundirse, no dice que necesita una fe más fuerte. Clama: 
	6. Una fe que puede vacilar Jesús le dice: 
	7. Dios actuó primero 
	8. Jesús no nos abandona Las tormentas pueden manifestarse como: ansiedad, dolor, sufrimiento, soledad, enfermedad, adicción, fracaso, vergüenza, problemas económicos o incertidumbre. Pero el mensaje es claro: 
	Jesús no nos ha abandonado. 

	9. La respuesta: adoración 
	“¿Quién es Jesús de Nazaret?” 

	📖 Versículos principales 
	Aplicación para nosotros el cuerpo de Cristo 
	🌊 Mensaje central 

	IR AL INICIO 

	🟢Taller Devocional para Miembros 
	IR AL INICIO 

	 
	“Señor, sálvame.” — Mateo 14:30 
	🌊 1. ¿CUÁL ES MI TORMENTA? 
	💭 Ahora pregúntate: 


	👀 2. ¿EN QUÉ ESTOY PONIENDO MIS OJOS? 
	Completa estas frases: 
	🙏 Pregunta profunda: 

	3. CUANDO COLOMBIA ESTÁ EN TORMENTA 
	Reflexiona: 
	 
	Ahora algo más difícil: 

	4. “SEÑOR, SÁLVAME” 
	Escribe tu propia oración: “Señor Jesús, hoy necesito que me salves de…” 

	5. ¿Y SI MI FE ESTÁ CANSADA? 
	“Hombre de poca fe, ¿por qué dudaste?” — Mateo 14:31 
	 
	Reflexiona:  
	Ahora responde: 

	6. JESÚS ESTÁ EN LA TORMENTA 
	Piensa en tu propia vida: 

	7. JESÚS ENTRÓ EN UNA TORMENTA MAYOR 
	📖 Romanos 5:8 
	Medita: 

	🤲 8. ¿A QUIÉN PUEDO EXTENDER MI MANO? 
	Escribe el nombre de una persona que actualmente necesite: 
	Pregunta: 

	🙏 9. MI MOMENTO A SOLAS CON DIOS 
	Pregúntate: 

	👑 10. LA PREGUNTA MÁS IMPORTANTE 
	¿QUIÉN ES JESÚS PARA MÍ? 
	📖 Mateo 14:33 
	“Jesús, en medio de mi tormenta, estoy descubriendo que Tú eres…” 

	🌊 MI DECISIÓN  
	🙏 Mi oración final 

	❤️ PARA LLEVAR CONTIGO 
	🌊 Mira a Jesús. 
	✋ Clama a Jesús. 
	❤️ Confía en Jesús. 
	🙏 Adora a Jesús. 
	IR AL INICIO 

	🟢Taller Devocional para Jóvenes 
	IR AL INICIO 
	“Señor, sálvame.” — Mateo 14:30 

	🌊 1. ¿CUÁL ES TU TORMENTA? 
	Hoy, ¿cuál es tu tormenta? 


	 2. ¿QUÉ ESTÁS MIRANDO? 
	Y ahora la pregunta difícil: 

	❤️ 3. RETOS EN EL  NOVIAZGO  
	Pregúntate con absoluta honestidad: 

	🌊 4. “SEÑOR, SÁLVAME” 
	5. ¿Y SI TU FE ESTÁ CANSADA? 
	“Hombre de poca fe, ¿por qué dudaste?” — Mateo 14:31 
	Completa con sinceridad: 

	🇨🇴 6. TU GENERACIÓN TAMBIÉN ESTÁ EN UNA TORMENTA 
	Y todavía más profundo: 

	👁️ 7. CAMBIA TU MIRADA 
	✋ 8. JESÚS NO TE ABANDONA 
	Piensa en una tormenta que ya viviste: 

	👑 9. LA PREGUNTA QUE CAMBIA TODO 
	¿QUIÉN ES JESÚS PARA TI? 
	🙏 MI ORACIÓN 
	Jesús, mi tormenta es: 
	🌊 “Señor, sálvame.” 
	❤️ “Verdaderamente eres el Hijo de Dios.” 
	🔥 PARA RECORDAR ESTA SEMANA 
	No necesitas fingir que eres fuerte. 
	Puedes decir: “Señor, sálvame.” 

	IR AL INICIO 

	🌾💚 Taller de Escuela Dominical para Niños y Niñas 
	IR AL INICIO 
	JESÚS SALVA EN LA TORMENTA 
	“Señor, sálvame.” — Mateo 14:30 


	 
	💙 La maestra lee esta frase: Hoy no necesitas tener miedo de decirle a Jesús cómo te sientes. Él escucha tu corazón. 
	 
	🚤 1. Luego dice: ¡TODOS A LA BARCA! 

	Niñosy niñas…imaginen que están con Pedro y los discípulos en una barca. 
	De repente… 
	🌬️ ¡Viene el viento!​   🌊 ¡Las olas se hacen grandes!​      😨 ¡La barca comienza a moverse! 
	Pregunta la maestra: 

	¿Qué cosas pueden hacer que tengas miedo o te sientas como si estuvieras en una tormenta? 
	☐ Una pelea con un amigo​ ☐ Que alguien se burle de mí​ ☐ Tener problemas en el colegio​ ☐ Sentirme solo​ ☐ Una pesadilla​ ☐ Tener miedo de equivocarme​ ☐ Problemas en mi familia​ ☐ Que mis padres estén enojados​ ☐ Otra: __________________________ 
	💭La maestra pregunta: ¿Cuál de esas cosas te preocupa más? 

	 
	2. ¿DÓNDE ESTÁ JESÚS? 
	Mateo 14:27: Jesús les dijo: “Tengan ánimo, soy yo; no teman.” 
	Los discípulos tenían miedo, pero Jesús estaba allí. 
	 
	Pregunta: Cuando tienes miedo… 

	¿Crees que Jesús está cerca de ti aunque no puedas verlo? 
	☐ Sí​    ☐ A veces me cuesta creerlo​        ☐ No estoy seguro/a 
	¿Por qué? 

	 
	🌊 3. ADIVINEN QUÉ HIZO PEDRO! (Espera respuestas) 
	¡PEDRO SALIÓ DE LA BARCA! 
	 
	Pedro escuchó a Jesús decir: “Ven.” 
	Y Pedro salió de la barca. ¡Imagínate! 😮 
	Pero después miró el viento y las olas… 
	😨 ¡Y comenzó a tener miedo! 
	Hagamos algo: 

	Niños, ¿Qué les da miedo? ¿qué les da seguridad? 
	 
	4. ¿QUÉ ESTÁS MIRANDO? 
	Pedro dejó de mirar a Jesús y comenzó a mirar la tormenta. 
	Completa: 

	Cuando tengo miedo, muchas veces miro demasiado a: 
	 
	Pero hoy quiero aprender a mirar más a: 
	JESÚS ❤️ 

	¿Qué podrían hacer esta semana para recordar a Jesús cuando tengas miedo? 
	☐ Orar​ ☐ Leer la Biblia​ ☐ Cantar una canción sobre Jesús​ ☐ Hablar con mamá o papá​ ☐ Hablar con mi maestra​ ☐ Recordar un versículo​ ☐ Otra: ______________________ 
	 
	✋ 5. ¡PEDRO SE ESTÁ HUNDIENDO! 
	Pedro tuvo miedo y comenzó a hundirse. 
	¿Saben qué hizo? 
	No se quedó callado. 
	Gritó: “¡SEÑOR, SÁLVAME!” 
	Y Jesús extendió inmediatamente su mano y lo rescató. 
	Ahora imagina que Jesús está frente a ti. 

	¿Qué le pedirías que te ayude a enfrentar? 
	“Jesús, ayúdame con…” 
	 
	🧸 6. LAS TORMENTAS EN NUESTRAS MENTES Y VIDAS 
	Lee cada situación y responde: 
	👧 “Mis amigas/gos ya no quieren jugar conmigo.” 

	¿Qué podría hacer? 
	 
	🎒 “Tengo miedo de perder un examen.” 

	¿Qué podría decirle a Jesús? 
	 
	📱 “Veo algo en internet o en el TV que me asusta o me hace sentir mal.” ¿A quién puedo pedir ayuda? 

	 
	🏠 “Hay problemas en mi casa y me siento triste.” 

	¿Qué puedo recordar acerca de Jesús? 
	 
	💙 7. UNA COSA MUY IMPORTANTE 
	Jesús no le dijo a Pedro: 
	“¡No tengas miedo!” 
	Primero lo tomó de la mano. 
	Piensa: 

	¿Qué te quita el miedo? Será que si pido al Espíritu Santo ayuda Él me ayuda? 
	 
	🎨 8. MI BARQUITA DE CONFIANZA 
	Dibuja una pequeña barca. 
	🚤 Dentro de la barca escribe tu nombre. 
	🌊 Alrededor de la barca dibuja las cosas que a veces te preocupan. 
	✋ Y dibuja una mano de Jesús alcanzándote. 
	Finalmente escribe dentro de la barca: 
	“JESÚS ESTÁ CONMIGO.” 
	📖 9. MI VERSÍCULO 
	Mateo 14:30 

	“Señor, sálvame.” 
	Ahora repítamos:  
	🌊 Cuando tenga miedo:​ “Señor, sálvame.” 
	🌊 Cuando esté triste:​ “Señor, sálvame.” 
	🌊 Cuando no sepa qué hacer:​ “Señor, sálvame.” 
	 
	🙏 10. MI ORACIÓN A JESÚS 
	Completa esta oración: 
	Querido Jesús: 
	Hoy tengo miedo de __________________________. 
	Estoy triste por ______________________________. 
	Necesito tu ayuda con _________________________. 
	Gracias porque tú _____________________________. 
	Cuando vuelva a tener miedo, quiero recordar: 
	“Jesús está conmigo.” 

	Amén. ❤️ 
	 
	🌊⭐ RETO: “MIRA A JESÚS” 
	Durante esta semana, cada vez que algo te dé miedo: 
	🛑 PARA 
	👀 MIRA 
	🙏 ORA 

	Y di: 
	“JESÚS, ESTÁS CONMIGO.” 
	Luego haz algo bueno: ayuda a alguien, anima a un amigo, abraza a alguien de tu familia o comparte con otra persona lo que aprendiste. 
	Porque la historia de Pedro no solamente nos enseña que Jesús puede salvarnos cuando tenemos miedo; también nos ayuda a recordar que podemos confiar en Jesús aun cuando las olas sean grandes. 
	❤️ FRASE PARA LLEVAR A CASA 

	“CUANDO MI TORMENTA SEA GRANDE, JESÚS SERÁ MI AYUDA.” 
	 
	IR AL INICIO 

	 

