Oracion bidireccional para
Discernimiento espiritual

¢POR QUE LA ORACION BIDIRECCIONAL?

El discipulado es relacional. No se trata solo de creer en Jesus, sino de escuchar su voz
y participar respondiendo a su obra continua en el mundo.

La oracion bidireccional es una practica formativa que profundiza nuestra relacion con Dios al hacer espacio para la
conversacion, no solo para el mondlogo
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|| Habla, porque tu siervo escucha.’ Samuel 3:10 NVI
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Este ritmo de oracién nos recuerda que el Espiritu no calla. Jesus es el buen pastor que aun habla.
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|| Mis ovejas escuchan mi voz; yo las conozco y me siguen. Juan 10:27 NVI

La oracidn bidireccional puede ayudarnos a:

- Crecer en intimidad con Dios
- Discernir la direccién durante temporadas de incertidumbre.

- Escuchemos juntos como equipo de liderazgo.

+ Alinear nuestro ministerio con la voz de Jesus en lugar de las
ideas humanas.

¢ QUE ES LA ORACION DE DOBLE ViA?

La oracién bidireccional es una practica relacional que
consiste en hablar y escuchar a Dios. Es una postura
tranquilay receptiva, donde escuchamos la presencia
y la guia de Dios a través de las Escrituras, las
impresiones espirituales o la inspiracion interior. No
se trata de forzar una respuesta. Se trata de sintonizar
nuestro corazén con Dios con humildad y atencion.
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EL FLUJO DE ORACION BIDIRECCIONAL

Usa este ritmo individualmente o en grupo
Paso 1: Quédate quieto

Comienza en silencio. Pide al Espiritu que calme tu mente. Comienza con el Salmo 139:23-24 NVI:

Examiname, oh Dios, y conoce mi corazén; ... guiame en el camino eterno.

Paso 2: Habla honestamente con Dios
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Escribe una oracion que exprese tu necesidad o pregunta.
Prueba con indicaciones como:

« “Jesus, ja qué me estas invitando en esta temporada?”
« “Dios, jcomo debo responder a esta situacion?”

Paso 3: Escuchar con la Palabra

Siéntate en silencio y mantén la mente abierta. Deja que una palabra, imagen, frase o escritura
surja a la superficie. Puedes usar un pasaje para escuchar, como:

«Juan 15:1-11
+Romanos 12:1-2
.+ Colosenses 3:1-17

Paso 4: Reflexionar y discernir

Pregunta:

(Lo que escuché o senti se alinea con el caracter de Cristo?
;Refleja el fruto del Espiritu?
- (Resuena con las Escrituras y el consejo confiable?

Si oras con otros, comparte tus reflexiones y observa los temas compartidos.
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USANDO LA ORACION BIDIRECCIONAL CON SU EQUIPO DE LIDERAZGO

La oracién bidireccional ayuda a los lideres a pasar de la presién a la presencia. Cultiva la unidad y el discernimiento

en torno a Jesus, cabeza de la Iglesia.

Pruébalo durante:

- Planificacion del culto estacional

- Visién o direccién estratégica

- Transiciones de liderazgo

- Desarrollo de sermones o discipulado
Proceso de equipo:

+ Comenzar con silencio y escritura.

+ Haz una pregunta compartida.
+ Escriban un diario individualmente.

- Compartan sus respuestas.

- Busquen afirmacion, animo vy claridad espiritual

Preséntalo Combinalo con
mensualmente en estacional
liderazgo discernimiento o
reuniones. planificacion del

sermon.
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Usalo en grupos de

conexiéon  como
herramienta para

discipulado

Fomentarlo como un
habito semanal en
S tu vida personal

el vida de oracién.
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