
 
 

                                                           PLAN DE ESTUDIOS PARA  

                                      Visión Saludable 

 
 
 
 

 
¿QUÉ ES EL PLAN DE ESTUDIOS PARA VISIÓN DE UNA IGLESIA SALUDABLE CGI? 

 

 
Es un recurso diseñado para apoyarte a ti y a tu(s) equipo(s) ministerial(es) a evaluar la salud de tu congregación 

y a desarrollar la imaginación y los próximos pasos para cultivar la visión y la práctica de una iglesia saludable. 

Sabemos que tu congregación y contexto son únicos, por lo que este estudio no se centrará en prescribir pautas, 

métricas ni próximos pasos. En cambio, te apoyará a guiar a tu equipo a través de una serie de conversaciones, 

estudios bíblicos y actividades guiadas que fomentarán la comprensión personal y comunitaria, la reflexión 

profunda y una visión audaz. 

 

 
¿A QUIÉN ESTÁ DIRIGIDO EL PLAN DE ESTUDIOS DE LA IGLESIA SALUDABLE? 

 
 

 
El Plan de la Iglesia Saludable está diseñado para que equipos ministeriales lo completen juntos. Esto puede 

incluir un pastor y su equipo de promotores de las Avenidas, o un promotor de las Avenidas y el equipo de 

líderes de las Avenidas. Una característica fundamental de la visión de la Iglesia Saludable es el ministerio en equipo. 

Los conceptos y prácticas explorados a lo largo de este plan de estudios se experimentan mejor en el 

contexto del ministerio basado en equipos. 

 

 
¿CÓMO ESTÁ ESTRUCTURADO EL CURRÍCULO? 

 

 
El plan de estudios está organizado sesiones. Cada 
sesión: 
 
 
 
 
 

 
 

 
Identifica 
objetivos 

clave. 

 
Incluye formas de reflexión, 

exploración de las 
Escrituras, conversación 

y actividad en 
equipo y oración. 

Calcula la cantidad de 

tiempo recomendada para 

cada parte de la sesión, 

con un total de 

            60 min x sesión. 
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¿CUÁNDO Y DÓNDE ES EL MEJOR MOMENTO PARA UTILIZAR EL 

CURRÍCULO? 

 

 

El propósito del currículo es apoyarlos a ti y a tu equipo en el desarrollo de la visión y las prácticas de una Iglesia Saludable. 

Dedicar tiempo y espacio es clave para un uso eficaz del currículo. ¿Cuál es el mejor momento y lugar para que tu equipo lo 

complete?, ¿Todos puedan estar presentes y plenamente involucrados? De pronto no hay una única respuesta correcta. 

 

 
Algunas posibilidades a considerar: 

 
• 

Reúnete semanalmente durante siete semanas.
 

• 
Reúnete para un fin de semana de retiro.

 

• 
Celebra tres reuniones extendidas a lo largo de un mes.

 

• 
Reúnete una vez al mes con pasos de acción claros entre reuniones.

 

• Reúnete en las casas de los miembros del equipo. 

• 
Reúnete en un lugar de reunión del barrio, por ejemplo, un café.

 

 
 

 
Habla con tu equipo. ¿Cómo pueden aprovechar al máximo este programa reuniéndose en un momento y lugar donde puedan 

concentrarse y participar? ¿Cuál es el mejor momento para completar el programa para que los conocimientos adquiridos se 

puedan considerar en el Plan de Acción ministerial (PAM) y presupuesto del año siguiente? 

 
 
                       Consejos: 
 

Ten un plan de estudios y apoya la participación para una desarrollar una Iglesia 

Saludable. 

 
LO ESENCIAL: 

 
 
 
 

 
El Currículo de la Iglesia Saludable es una herramienta práctica para que 

los equipos inspiren la imaginación y los próximos pasos hacia la 

visión y la práctica de la Iglesia Saludable. Considera usar este currículo con tu 

equipo para cultivar el discernimiento y la intencionalidad. 

 
 
 
 
 
 
 

 
GRACIACOMUNIÓN 

 
WEAREGCI 

Visita nuestra página: 

Comuniondegracia.org  

Para Visión Saludable CGI – líderes 
 
 

https://comuniondegracia.org/wp-content/uploads/2025/04/Vision-Saludable-CGI-lideres-1.pdf

