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En relación con nuestro Dios Trino y en comunidad unos con otros, participamos en nuestros 

vecindarios haciendo brillar la luz y compartiendo el amor de Cristo. No es nuestra propia 

bondad lo que da forma a nuestras motivaciones y comportamiento, sino que estamos 

impulsados por el amor de Cristo y fortalecidos por el Espíritu para vivir de manera diferente, 

interesados en las vidas y experiencias de los demás y comprometiéndonos con alegría con 

nuestro prójimo. En su modelo BELLS, Michael Frost comparte un marco que nos ayuda a 

desarrollar hábitos misionales en nuestra vida cotidiana. 

La misión es a la vez anuncio y demostración 

del reinado de Dios a través de Cristo. - 

Michael Frost 

Los hábitos misionales que se describen a continuación no se llevan a cabo como una lista  

de verificación del comportamiento cristiano o con la meta del crecimiento de la iglesia.  

En cambio, se practican con el reconocimiento de que nuestros hábitos nos moldean.  

Al participar con nuestro Dios Trino a través de estas prácticas, nos estamos transformando 

más a la imagen de Cristo y uniéndonos con nuestros vecinos y unos con otros. 



  

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

CGI.ORG / COMUNIONDEGRACIA.ORG 

Bendeciré a tres personas esta semana, al menos 

una de las cuales no es miembro de nuestra iglesia. 

BLESS / BENDECIR 

EAT / COMER 

LISTEN / ESCUCHAR 

 

LEARN / APRENDER 

 

SENT / ENVIADO 

Comeré con tres personas esta semana, al menos 

una de las cuales no es miembro de nuestra iglesia. 

Pasaré al menos un período de la semana 

escuchando la voz del Espíritu. 

Pasaré al menos un período de la semana 

aprendiendo acerca de Cristo. 

Escribiré en un diario durante la semana sobre 

todas las formas en que le hablé a otros sobre el 

reino de Dios a través de Cristo. 
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CONCLUSIÓN 

Al practicar estos hábitos, somos formados para encarnar un valor misional: 

Bendecir      »       Generosidad 

Comer          »       Hospitalidad 

Escuchar      »       Guiado por el Espíritu 

Aprender     »       Como Cristo 

Enviado        »       Misional 

Para una inmersión más profunda en la base bíblica del modelo y cada una de las 

prácticas, consulta Surprise the World de Michael Frost. 

Fuente: Sorprende al mundo: Los cinco hábitos de las personas altamente misionales - 1 de diciembre 

de 2015 


