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SER LA IGLESIA 
1: EL DESEO DEL PADRE 

   GRAN IDEA: El deseo del Padre es que todos los seres humanos 

sean sus hijos, unidos a Dios y a los demás. Cristo lo hace 
posible. 

 
 BIENVENIDA/ROMPEHIELOS                                                                          

 ORACIÓN DE APERTURA 

  LECTURA BÍBLICA 

 
 Efesios 1: 3-10 (Nueva Versión Internacional 

 
(Marca con un círculo las frases clave o los versículos que te llamen la 
atención) 

 
Bendiciones espirituales en Cristo 

3 Alabado sea Dios, Padre de nuestro Señor Jesucristo, que nos ha bendecido en las regiones 

celestiales con toda bendición espiritual en Cristo. 4 Dios nos escogió en él antes de la creación del 

mundo, para que seamos santos y sin mancha delante de él. En amor 5 nos predestinó para ser 

adoptados como hijos suyos por medio de Jesucristo, según el buen propósito de su voluntad, 6 

para alabanza de su gloriosa gracia, que nos concedió en su Amado. 7 En él tenemos la redención 

mediante su sangre, el perdón de nuestros pecados, conforme a las riquezas de la gracia 8 que 

Dios nos dio en abundancia con toda sabiduría y entendimiento. 9 Él nos hizo conocer el misterio de 

su voluntad conforme al buen propósito que de antemano estableció en Cristo, 10 para llevarlo a 

cabo cuando se cumpliera el tiempo, esto es, reunir en él todas las cosas, tanto las del cielo como 

las de la tierra.
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  DISCUSIÓN DE LA APLICACIÓN 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

  PARTICIPACIÓN DIVINA 
 

Enumera las formas en las que Dios ha mostrado su amor por ti esta semana. La 

próxima vez, puedes compartir cinco cosas con el grupo. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ORACIÓN FINAL 
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SER LA IGLESIA 
2: TODO CUERPO NECESITA UNA CABEZA 

   GRAN IDEA: Dios forma a aquellos que confían en él en una 

iglesia, que es un cuerpo metafórico con Cristo como cabeza. 

 
 BIENVENIDA/ROMPEHIELOS                                                                          

 ORACIÓN DE APERTURA 

  LECTURA BÍBLICA 

 
Efesios 1: 18-23 (Nueva Versión Internacional) 
(Marca con un círculo las frases clave o los versículos que te llamen la 
atención) 

 
 

18 Pido también que les sean iluminados los ojos del corazón para que sepan a qué esperanza él 

los ha llamado, cuál es la riqueza de su gloriosa herencia entre los santos, 19 y cuán incomparable 

es la grandeza de su poder a favor de los que creemos. Ese poder es la fuerza grandiosa y eficaz 20 

que Dios ejerció en Cristo cuando lo resucitó de entre los muertos y lo sentó a su derecha en las 

regiones celestiales, 21 muy por encima de todo gobierno y autoridad, poder y dominio, y de 

cualquier otro nombre que se invoque, no solo en este mundo, sino también en el venidero. 22 Dios 

sometió todas las cosas al dominio de Cristo,[a] y lo dio como cabeza de todo a la iglesia. 23 Esta, 

que es su cuerpo, es la plenitud de aquel que lo llena todo por completo.
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  DISCUSIÓN DE LA APLICACIÓN 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

  PARTICIPACIÓN DIVINA 
 

Haz una lista de algunos de los desafíos que enfrentas. Ora todos los días por uno de 
esos desafíos. Pídele a Dios dirección y fuerza. Presta atención a su (s) respuesta (s) y 

prepárate para discutir tu experiencia la próxima semana. 
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SER LA IGLESIA 
3: HACEDORES DEL BIEN 

   GRAN IDEA: La iglesia está destinada y equipada por Dios para las buenas obras. 

 BIENVENIDA/ROMPEHIELOS                                                                          

 ORACIÓN DE APERTURA 

  LECTURA BÍBLICA 

 
Efesios 2: 8-10 (Nueva Versión Internacional) 
(Marca con un círculo las frases clave o los versículos que te llamen la 
atención) 

 
8 Porque por gracia ustedes han sido salvados mediante la fe; esto no procede de 

ustedes, sino que es el regalo de Dios, 9 no por obras, para que nadie se 

jacte. 10 Porque somos hechura de Dios, creados en Cristo Jesús para buenas obras, las 

cuales Dios dispuso de antemano a fin de que las pongamos en práctica.
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  DISCUSIÓN DE LA APLICACIÓN 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

  PARTICIPACIÓN DIVINA 
 

Investiga una misión o una oportunidad de servicio 

comunitario que te interese. Pregúntale a Dios si quiere 

que participes. De cualquier manera, ora para que Dios 

bendiga la causa. Prepárate para compartir con el grupo la 

próxima vez sobre la oportunidad que identificaste y el por 

qué. 
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SER LA IGLESIA 
4: EL MEJOR PROYECTO DE CONSTRUCCIÓN 

   BIG IDEA: Como el nuevo templo, Dios llena a la iglesia con su presencia. 

 BIENVENIDA/ROMPEHIELOS                                                                          

 ORACIÓN DE APERTURA 

  LECTURA BÍBLICA 

 
Efesios 2: 19-22 (Nueva Versión Internacional) 
(Marca con un círculo las frases clave o los versículos que te llamen la 
atención) 

 
19 Por lo tanto, ustedes ya no son extraños ni extranjeros, sino conciudadanos de los santos y 

miembros de la familia de Dios, 20 edificados sobre el fundamento de los apóstoles y los profetas, 

siendo Cristo Jesús mismo la piedra angular. 21 En él todo el edificio, bien armado, se va levantando 

para llegar a ser un templo santo en el Señor. 22 En él también ustedes son edificados juntamente 

para ser morada de Dios por su Espíritu.
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  PARTICIPACIÓN DIVINA 
 

Mire el video de Bible Project en español: https://youtu.be/t56W2zp823Q 
 Prepárate para hablar de él la próxima vez. 
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SER LA IGLESIA 
5: UNIDOS PERMANECEMOS FIRMES 

   GRAN IDEA: Se supone que la iglesia está unida en 

Cristo, especialmente unida a pesar de las divisiones 

creadas por el hombre. 

 
 BIENVENIDA/ROMPEHIELOS                                                                          

 ORACIÓN DE APERTURA 

  LECTURA BÍBLICA 

Efesios 4: 1-6 (Nueva Versión Internacional)  
(Marca con un círculo las frases clave o los versículos que te llamen la 
atención) 

Unidad en el cuerpo de Cristo 

4 Por eso yo, que estoy preso por la causa del Señor, les ruego que vivan de una manera 

digna del llamamiento que han recibido, 2 siempre humildes y amables, pacientes, 

tolerantes unos con otros en amor. 3 Esfuércense por mantener la unidad del Espíritu 

mediante el vínculo de la paz. 4 Hay un solo cuerpo y un solo Espíritu, así como también 

fueron llamados a una sola esperanza; 5 un solo Señor, una sola fe, un solo bautismo; 6 

un solo Dios y Padre de todos, que está sobre todos y por medio de todos y en todos.
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  DISCUSIÓN DE LA APLICACIÓN 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

  PARTICIPACIÓN DIVINA 
 

Investiga un poco sobre algo que divide a la iglesia evangélica en tu contexto local (por 

ejemplo, raza, género, política, diferentes puntos de vista etc.). 
 

Identifica un libro o documental que te pueda ayudar a aprender más sobre ese tema y 
cómo salvar esa brecha. Si es posible, habla con una persona que pueda ayudarte a 

idear estrategias para promover la unidad. Prepárate para compartir tus pensamientos 
sobre cómo traer más unidad a la iglesia. 
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SER LA IGLESIA 
6: HACIENDO NUESTRA PARTE 

   GRAN IDEA: A cada creyente se le ha dado "gracia" y tiene un papel que 

desempeñar para lograr la unidad de la iglesia y hacer del cuerpo una extensión 

de Cristo. 

 
 BIENVENIDA/ROMPEHIELOS                                                                          

 ORACIÓN DE APERTURA 

  LECTURA BÍBLICA 

Efesios 4: 7, 11-13 (Nueva Versión Internacional) (Marca con un círculo las 
frases clave o los versículos que te llamen la atención) 

 

 

7 Pero a cada uno de nosotros se nos ha dado gracia en la medida en que Cristo ha repartido los 

dones. 

11 Él mismo constituyó a unos, apóstoles; a otros, profetas; a otros, evangelistas; y a otros, 

pastores y maestros, 12 a fin de capacitar al pueblo de Dios para la obra de servicio, para edificar el 

cuerpo de Cristo. 13 De este modo, todos llegaremos a la unidad de la fe y del conocimiento del 

Hijo de Dios, a una humanidad perfecta que se conforme a la plena estatura de Cristo.
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  PARTICIPACIÓN DIVINA 
 

Realice la encuesta sobre dones espirituales (https://accounseling.org/wp-
content/uploads/2018/04/Spiritual_Gifts_Survey-_spanish.pdf) 

. Informa tus principales dones espirituales la próxima vez. 
La prueba tiene 80 preguntas y toma de 30 a 45 minutos. 
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SER LA IGLESIA 
7: ERES NECESARIO 

   GRAN IDEA: El cuerpo funciona solo si todos 

hacemos nuestra parte y estamos conectados 

correctamente con Dios y entre nosotros. 

 
 BIENVENIDA/ROMPEHIELOS                                                                          

 ORACIÓN DE APERTURA 

  LECTURA BÍBLICA 

 Efesios 4: 15-16 (Nueva Versión Internacional))  
(Marca con un círculo las frases clave o los versículos que te llamen la 
atención) 
 
 
15 Más bien, al vivir la verdad con amor, creceremos hasta ser en todo como 

aquel que es la cabeza, es decir, Cristo. 16 Por su acción todo el cuerpo crece y se 

edifica en amor, sostenido y ajustado por todos los ligamentos, según la 

actividad propia de cada miembro… 
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  PARTICIPACIÓN DIVINA 
 

En pares discutan sus dones espirituales. Discute las formas en que pueden apoyarse 
mutuamente en el uso de sus dones en beneficio del cuerpo. Prepárate para discutir 

algunas de las cosas que estás pensando en hacer para crecer y utilizar tus dones 
espirituales. 
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SER LA IGLESIA 
8: VIVIENDO UNIDOS 

   GRAN IDEA: El comportamiento de los creyentes debe reflejar 

nuestra pertenencia a Cristo para que podamos vivir en unidad y 

hacer buenas obras. 

 
 BIENVENIDA/ROMPEHIELOS                                                                          

 ORACIÓN DE APERTURA 

  LECTURA BÍBLICA 

Efesios 4: 17-24 (Nueva Versión Internacional)  
(Marca con un círculo las frases clave o los versículos que te llamen la 
atención) 

Vivan como hijos de luz 

17 Así que les digo esto y les insisto en el Señor: no vivan más con pensamientos 

frívolos como los paganos. 18 A causa de la ignorancia que los domina y por la dureza 

de su corazón, estos tienen oscurecido el entendimiento y están alejados de la vida 

que proviene de Dios. 19 Han perdido toda vergüenza, se han entregado a la 

inmoralidad, y no se sacian de cometer toda clase de actos indecentes. 

20 No fue esta la enseñanza que ustedes recibieron acerca de Cristo, 21 si de veras se 

les habló y enseñó de Jesús según la verdad que está en él. 22 Con respecto a la vida 

que antes llevaban, se les enseñó que debían quitarse el ropaje de la vieja naturaleza, 

la cual está corrompida por los deseos engañosos; 23 ser renovados en la actitud de su 

mente; 24 y ponerse el ropaje de la nueva naturaleza, creada a imagen de Dios, en 

verdadera justicia y santidad. 
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  DISCUSIÓN DE LA APLICACIÓN 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

  PARTICIPACIÓN DIVINA 
 

Reflexiona sobre lo que ha aprendido en este estudio. ¿Cómo has cambiado? ¿Qué 

quieres cambiar todavía? 
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