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EL DESEO DEL PADRE



Q-

SER LA IGLESIA
1: EL DESEO DEL PADRE

IDEA: El deseo del Padre es ver la humanidad.

Siendo sus hijos, unidos a Dios y entre si.
Cristo lo hace posible.

BIENVENIDA - ROMPEHIELO @ 15 min

Nombres de Dios: muestra o clasifica en tarjetas
separadas los nombres de Dios. Pide a los miembros
del grupo que elijan uno que responda a la pregunta:
"¢COMo se esta revelando Dios en tu vida esta
semana?" y comparte por que.

ORACION DE APERTURA © 5 min

El lider ofrece una oracién pidiendo a Dios
que ayude al grupo a comprender mejor la
iglesia para que pueda ser mejor la iglesia.

LECTURA BIBLICA © 5 min

Efesios 1:3-10

DISCUSION DE LA ESCRITURA © 35 min
Si alguna vez ha estado en una producciéon
teatral, en un equipo deportivo, en las fuerzas
armadas o0 en un proyecto de servicio
comunitario, sabes la importancia de la unidad.
Los equipos eficaces con metas claras pueden
lograr cosas asombrosas. Sin embargo, si un
equipo es disfuncional o esta dividido,
probablemente tendra dificultades para lograr
algo. ¢Qué sucede cuando una iglesia esta
dividida y ha perdido el rumbo? (Como se puede
unir y restaurar?

% El apostol Pablo, uno de los primeros misioneros

en la comunidad cristiana, estaba enfrentando este desafio
de unidad con la iglesia que habia fundado en Efeso.

Estas primeras iglesias estaban trabajando con la intencion
de seqguir y adorar a Jesus, y Pablo no solo las fundé,

sino que las ayuddé a administrar y a crecer.
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SER LA IGLESIA

En los dias de Pablo, Efeso (en la actual Turquia) era un rico
centro comercial en el que las deidades griegas y romanas
eran prominentes. La ciudad albergaba un templo dedicado a

Notas

la diosa griega Artemisa, y el culto al dios Dioniso tenia una
fuerte presencia. Efeso también fue fuertemente influenciado

por creencias de lo oculto.

Los seguidores de Cristo que vivian en Efeso tuvieron que
navegar en una sociedad donde los sistemas de valores

competian entre si y la gente mezclaba ideas religiosas y
ocultas para crear sus propios sistemas de creencias. Los

creyentes en Efeso no eran inmunes a las influencias de
otras religiones, y las buenas nuevas acerca de Jesus se

estaban diluyendo. Ademas, la iglesia estaba dividida por
el conflicto entre creyentes judios y no judios (gentiles).

Les costaba aprender a vivir juntos.
¢Ves similitudes entre Efeso y nuestra
sociedad?

En su carta a la iglesia en Efeso, Pablo se propuso a:

1) Dar una descripcion detallada del evangelio

(las buenas noticias sobre quién es Jesus, lo que ha hecho por
la humanidad y quiénes somos nosotros gracias a Cristo)

2) Unir a los cristianos judios y a los cristianos gentiles.

3) Mostrar el comportamiento que honra a Dios y conduce a la paz

y a la unidad.

En el camino, puso en claro el papel y el propésito de la
iglesia. Pablo sabia que si queria tener éxito en reenfocar a
los efesios, tenia que volverlos a lo basico, lo que en este

caso significaba reorientar a su audiencia hacia Jesus. Sin
embargo, un ensayo teoldgico con muchas palabras no

funcionaria.
El pueblo de Efeso tenia muchas opciones para que fueran

objeto de su adoracion y muchas distracciones que
competian por su atencion. Pablo tenia que hablar de Jesus

de una manera que mostrara que Cristo estaba por encima
de todos los demas y era digno de devocion.




SER LA IGLESIA

Para llamar la atencion de sus lectores, Pablo comenzé
Su carta de una manera inusual: con un himno de
alabanza. Las cartas del apostol generalmente
comenzaban con una oracidén de accion de gracias, pero
en esta carta, Pablo queria llamar inmediatamente la
atencion de su audiencia hacia la grandeza de Dios. El
pasaje que leimos anteriormente es el comienzo de un
canto de adoracion que tiene tres movimientos:

1. La bondad y el amor de Dios antes de la
creacion de la humanidad (v. 3-5)
2. La obra de Dios a través de Cristo para rescatar y
redimir a la humanidad del pecado y de la muerte (v. 6-8)
3. El cumplimiento de Cristo del propdésito de Dios

para la humanidad al final de la historia humana. En
otras palabras, Pablo esta diciendo que gracias a Cristo,
el pasado, el presente y el futuro de la humanidad son
bendecidos.

o ¢Por qué crees que Pablo tuvo que reorientar a su
audiencia hacia Jesus?

Pablo deja en claro que todo lo que Jesus hizo en la tierra fue
cumplir el deseo del Padre. Cristo no se guio por su propia
agenda. Mas bien, estaba perfectamente sometido al Padre.
Antes de la creacidon de la humanidad, el Padre deseaba que
fuéramos redimidos (v. 4), adoptados en su amorosa familia
(v. 5) y unidos en Cristo (v. 10).

En este hermoso himno, Pablo le dio a su audiencia de Efeso la
historia de fondo de la humanidad, y esto probablemente les
trajo un gran consuelo. A diferencia de dioses como Zeus y
Ares, el Padre nos ama y nos quiere; nos cred con gozo, no por
obligacion o por accidente. No solo eso, el Padre quiere que
toda la humanidad disfrute de la misma unidad que disfruta
con el Hijo y el Espiritu Santo. Un Dios asi de bueno es digno
de devocion.

o Q: ¢Alguna vez te has preguntado por qué Dios nos
cred? ¢ Se alinea el deseo del Padre con lo que pensabas
acerca de Dios?

En la préxima sesion, exploraremos lo que hace Jesus
para cumplir el deseo del Padre por la humanidad.

Nota




SER LA IGLESIA

DISCUSION DE LA APLICACION © 10 min

Al igual que los efesios, vivimos en una sociedad con
muchas religiones y aun con mas distracciones. A veces
puede resultar dificil concentrarse en Dios. Parte del
problema puede ser que no nos detenemos a pensar en
las profundidades de la bondad de Dios. Quizas pensamos
que Dios es menos amoroso, bueno o menos presente de
lo que realmente es.

Hoy aprendimos que el Padre desea que la humanidad
sea redimida, adoptada en su amorosa familia y unida en
Cristo. El deseo de Dios se cumple en la vida, muerte y
resurreccion de Jesus. Es una buena noticia para nosotros
y es una realidad. ;Como serian nuestras vidas si
vivieramos en esta realidad? ¢(Qué pasaria si todos
vivieramos como si fuéramos queridos y amados?

PARTICIPACION DIVINA @ 5 min

Enumera las formas en las que Dios ha mostrado su amor
por ti esta semana. La préxima vez, te pediremos que
comparta cinco cosas con el grupo.

ORACION DE CIERRE @ 10 min

Recopila solicitudes de oracion del grupo y asigna
comparfneros de oracion para la semana, o pidele a una
persona que envie la lista al grupo. Luego pide a un
voluntario que cierre en oracion.

Notas




TODOS NECESITAMOS UNA
CABEZA



SER LA IGLESIA Notas
2: TODOS NECESITAMOS UNA CABEZA

“Q- IDEA: Dios forma a aquellos que confian en él en una iglesia,

que es un cuerpo metaférico con Cristo como cabeza.

BIENVENIDA/ROMPEHIELO®@® 15 min

Invita a que todos en el grupo compartan cinco formas en

las que Dios les ha mostrado su amor (asignacion de la
semana pasada).

¢Alguien tiene preguntas o comentarios de la dltima

reunion?

ORACION DE APERTURA © 1 min

Antes de la sesion, pide a un miembro del
grupo que abra en oracion.

LECTURA BIBLICA © 5 min

Efesios 1:18-23




DISCEFEION'HE LA ESCRITURA @ 30 min

3 QO

¢Qué sucederia si te ofrecieran unas vacaciones
de dos semanas en Paris con todos los gastos
pagos?

Te alojarias en un hotel de cinco estrellas a poca
distancia del Louvre. Todas tus comidas estarian
cubiertas asi como los gastos asociados con las
visitas turisticas. ¢Aceptarias esta oferta?
Posiblemente la mayoria de nosotros lo hariamos.

¢Y si te ofrecieran el mismo trato, pero para llegar
tendrias que viajar en un pequefo velero? El viaje a
través del Atlantico tomaria alrededor de un mes vy,
por cierto, el velero no esta en las mejores
condiciones. ¢Seguirias aceptando la oferta? Menos
personas aceptarian esta oferta.

En este escenario, el modo de viajar a Paris es tan
importante, si no mas, que las vacaciones en si.

Los "cdmo" son importantes. Podemos decir que
queremos la paz mundial, pero sin un plan practico
de implementacion, nuestro deseo es una mera
ilusidon. En la dltima sesion aprendimos que el Padre
desea adoptar a toda la humanidad. Quiere vernos
unidos a él y a los demas en Cristo.

iPiensa en la magnitud de este deseo! Por ejemplo,
¢puedes pensar en una forma realista de unir a toda
la humanidad?

iYa es bastante dificil conseguir que un grupo de
amigos decida qué cenar! Sin embargo, eso es lo
que el Padre desea.

¢Es esto solo un ejemplo de la ilusion del Padre? Eso
depende de la calidad del plan del Padre para
obtener lo que quiere.

¢Puede pensar en otros ejemplos en los que el "codmo" es
mas importante que el "qué"? (Puedes bromear con esto).

En el pasaje que acabamos de leer, Pablo explica coémo el
Padre cumplié su deseo de adoptar y unir a la humanidad
en Cristo. Para entender el "como" del Padre, Pablo ora
para que su audiencia se ilumine porque lo que esta a

punto de compartir es increiblemente maravilloso: jel

"como" del Padre es un "quién"! Jesus es el medio por el

cual el Padre cumple su deseo.

Notas




SER LA IGLESIA

Para Pablo, todo entendimiento comienza con la auto-
revelacion de Dios mismo en Jesucristo. Jesus nos mostro
quién es Dios y como es El. Conocer a Dios nos cambia y
nos ensefa a vivir como hijos de Dios. Podemos aprender
acerca de Jesus a través de la Biblia y el Espiritu Santo,
sobre quién es Dios y cOmo vive en nosotros.

¢De qué manera el conocer a Dios nos hace
cambiar nuestro comportamiento? ¢Puedes
pensar en un ejemplo de esto en tu vida?

% En el versiculo 20, Pablo dice que Cristo fue
levantado "de entre los muertos™ en la NVI. La
traduccion literal es: se levant6 “de entre los
muertos”. Cristo no solo fue transformado de
muerto a vivo, sino que fue separado de entre
los muertos. Su muerte fue Unica entre todas las
deméas muertes porque a partir de su muerte
forj6é un nuevo tipo de vida.

Esto sugiere que Cristo cred una tercera opcion de
existencia: vivo, muerto y estar vivo como Jesus (0 en
nuestro caso “estar en Cristo”). La buena noticia es que
Dios cre0 espacio para que otros se unieran a Jesus en
este nuevo tipo de vida. Dios llama a los que viven esta
nueva vida en Cristo, a los que ha adoptado, con un
nombre especial: la iglesia.

Asi como los hijos, la iglesia necesita ser amada, guiada y
protegida. El versiculo 21 dice que Cristo tiene poder
sobre todas las autoridades espirituales y humanas, y usa
ese poder para cuidar de nosotros. La sorprendente
revelacion en el versiculo 22 es que Cristo esta sobre todo
para el beneficio de la iglesia. El retiene el gobierno sobre
toda la creacion, por lo que nada puede impedir que la
humanidad sea adoptada y unida.

Para describir la relacion de la iglesia con Jesus, Pablo usa
la metafora de un cuerpo. El cuerpo humano tiene partes
diferentes e interrelacionadas que trabajan juntas en
armonia para facilitar la vida. La iglesia esta formada por
personas diferentes, que experimentan una vida unida en
Cristo. Todo cuerpo vivo necesita una cabeza viva. Como
cabeza, Jesus da a la iglesia propoésito y direccion, y
nosotros sacamos fuerzas de él. La vida misma de la
iglesia proviene de Jesus.

Notas




SER LA IGLESIA

¢Puedes pensar en qué otras formas la
iglesia es como un cuerpo humano?

Jesus es el medio por el cual el Padre adquiere su deseo.
A través de su vida, muerte y resurreccion, Jesus ofrece
nueva vida en él, la cual también es adopciéon. Los que
Dios adopta se forman dentro de una iglesia para que
puedan volverse uno con Dios y los unos con los otros. En
la proxima sesién, aprenderemos sobre el trabajo que se
supone que debe hacer la iglesia.

APLICACION DE LA DISCUSION © 10 min

Como cabeza de la iglesia, Cristo establece nuestra
direccion y de él sacamos nuestras fuerzas. En Cristo, los
cristianos tomos somos parte de la misma familia y
estamos dirigidos por el mismo Dios. Esto es verdad para
la iglesia en su conjunto, y es verdad para cada uno de
nosotros.

Como Senor y Salvador, Cristo es la cabeza de cada uno de

nosotros. Debemos tomar nuestra direccion y sacar de él
sustento espiritual. El Espiritu Santo nos ayudara a tener
una relacion apropiada con Dios y con los demas.
Infortunadamente, no seguimos la direccion de Jesus a la
perfeccion. Como resultado, la iglesia no esta tan unida
como Dios lo desea.

¢Cuales son algunas de las cosas que nos hacen resistirnos
a la direccion de Jesus? {Qué podemos hacer para seguir
mejor hacia donde nos guia Jesus?

PARTICIPACION DIVINA @ 5 min

Haz una lista de algunos de los desafios que
enfrentas. Ora todos los dias por uno de esos
desafios. Pidele a Dios direccion y fuerza. Presta
atencion a Sus respuestas y preparate para discutir tu
experiencia la préxima semana.

ORACION DE CIERRE @ 10 min

Reune las solicitudes de oracién del grupo y asigna
comparfneros de oracion para la semana, o haz que una
persona envie la lista al grupo. Luego pide a un
voluntario que cierre en oracion.

Notes
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SER LA IGLESIA

3: HACEDORES DEL BIEN

3?5 IDEA: La iglesia esta destinada y equipada por

Dios para las buenas obras.
BIENVENIDA / ROMPE HIELO @ 15 min
Discute como fue pedirle a Dios direccion y fortaleza en

nuestros desafios actuales.
¢Hay alguna pregunta o comentario de la ultima

sesioén?

ORACION INICIAL © 1 min

Comienza con tres minutos de silencio para permitir
que el grupo se centre en el momento presente. Pon
tus distracciones y ansiedades a los pies de Cristo, que
esta entre nosotros. Concluye el tiempo de oracién
diciendo "Amén".

LECTURA BIBLICA © 1 min

Efesios 2:8-10

Notas
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SER LA IGLESIA

DISCUSION BIBLICA © 30 min

PREGUNTA: ¢ Has pertenecido alguna vez a un club?
¢ Qué tenias que hacer para convertirte en miembro?
¢Alguna actividad secreta o fuera de lo comun?

¢Asi es como es seguir a Cristo?

La ultima vez hablamos sobre como el Padre, el Hijo y el
Espiritu Santo forman a los seguidores de Cristo en una iglesia
0 cuerpo con Cristo como cabeza. ;Como se nos incluye en el
cuerpo? ;Tenemos gque ganarnos nuestro lugar? ¢Necesitamos
algo para mantener nuestro lugar en el cuerpo?

En el pasaje que leimos antes, Pablo explica como Dios incluye
a los humanos como miembros del cuerpo y qué debe hacer el
cuerpo colectivamente. En el versiculo 8, Pablo dice que los
que estan en el cuerpo son salvos por gracia mediante la fe.

Es importante que entendamos lo que significan estas palabras.

La salvacién es la vida nueva y eterna que tenemos en Jesus
como resultado de su muerte y resurreccion en sacrificio.

A través de la muerte de Jesus, nuestros pecados, nuestra
orientacion lejos de Dios y las acciones asociadas, son lavados
para que podamos disfrutar de una relacibn amorosa con el
Padre, el Hijo y el Espiritu Santo.

Aquellos que han aceptado la salvacion estan en la iglesia.

Lo siguiente es que debemos entender que la salvacion viene
por gracia. La palabra traducida como "gracia" originalmente
significaba algo que causa "deleite y regocijo". Algunos
definirian la gracia como un favor inmerecido y, en muchos
sentidos, esto es cierto. La gracia no se merece ni se gana, se
da gratuitamente. No hay nada que podamos hacer para
ganarla y no hay nada que podamos hacer para perderla. Sin
embargo, esta definicion pasa por alto el aspecto relacional de
la gracia.

En el primer capitulo de Efesios, Pablo ensefa que la gracia
no es algo que Dios nos da. Mas bien, la gracia es Dios
dandonos a si mismo. Jesus es gracia. Cristo es lo que causa
deleite y regocijo. Entonces, los que estan en el cuerpo no se
ganan la entrada, como podrian hacerlo en un club.

Aquellos que estan en el cuerpo aceptan el don gratuito de la
gracia.

Notas
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SER LA IGLESIA

¢La gracia parece demasiado buena para ser verdad? Notas

Por ultimo, tenemos que mirar la fe. Como la gracia, la fe

también es un término relacional. Si, significa creer o
confianza, pero la fe esta ligada al objeto de la fe. En otras

palabras, decir: "Tengo fe en Dios" es decir: "Me encomiendo
a Dios porque es digno de confianza y veraz".

La razén por la que tenemos fe en Dios es por quién él es.

Es importante recordar que nuestra fe no nos salva. La
salvacioén es por gracia. Sin embargo, la fe es el medio por

el cual recibimos la salvacion. La fe es como firmar el cheque
que Dios ya nos ha escrito y dado.

La fe acepta lo que Dios nos ha dado, y la fe continda

aceptando lo que Dios nos da dia a dia para cambiarnos y ser
mas como él. Sorprendentemente, la fe también es un regalo.
No tenemos la capacidad de creer y confiar en Dios. En

nuestro quebrantamiento, no podemos verlo con la suficiente
claridad como para confiar en él. Dios nos da la fe que abre la

puerta para recibir la gracia.

En el versiculo 9, Pablo dice que la salvacion, la gracia y la
fe no vienen por nuestros propios esfuerzos. Este fue un

punto importante para la iglesia de Efeso. Estaba
experimentando enfrentamientos entre cristianos judios y

gentiles y, evidentemente, algunos judios sentian que su
cultura (por ejemplo, la circuncision, el sdbado y las leyes

dietéticas) los hacia mejores que los gentiles. No son las
cosas que hacemos las que nos dan el favor de Dios.

La gracia tiene todo que ver con quién es Dios.
Por lo tanto, no podemos jactarnos de nuestra propia

devocion o bondad. Solo podemos jactarnos de Dios y de lo
que ha hecho.

14



SER LA IGLESIA

o Algunos cristianos piensan que son mejores que
otros que no lo son. Si esto es asi, ¢qué mensaje
envia esto sobre la iglesia?

Notas

@% El versiculo 10 habla de lo que podemos jactarnos: del

amor y el cuidado de Dios por nosotros. De aqui es de
donde proviene nuestro valor.
Aun mas, Pablo describe a la iglesia como hechura de Dios o

como su obra maestra. Somos la creacion mas exquisita

de Dios porgque fuimos creados en Cristo. En su
sabiduria y gracia, Dios no solo nos hizo, sino que
preparé “buenas obras” para que las hiciéramos. De

esta manera, Dios nos bendice para ser productivos y
fructiferos, como él.

Estas buenas obras fueron planeadas de antemano, lo que
significa que Dios siempre tuvo la intencion de que

vivamos de cierta manera y participemos en el trabajo
que esta haciendo. Nuestra existencia no es accidental

sino parte del plan de Dios. Estamos vivos en este
momento porque Dios quiere que, como su iglesia,
seamos una fuerza de bien en el mundo.

Seamos claros: la salvacion no es por buenas obras, sino
para buenas obras. Dios nos ha salvado y nos ha

formado en el Cuerpo de Cristo para que podamos hacer
cosas buenas.

Q: Pablo te llama a ti la obra maestra

de Dios. ¢ Afecta esto la forma como
te ves a ti mismo?

En la proxima sesion, discutiremos como Dios le da poder a la

iglesia para que sea una fuerza para el bien en el mundo.

15



SER LA IGLESIA

APLICACION Y DISCUSION @ 10 min

Acabamos de aprender cémo Dios prepar6 buenas obras
para la iglesia. ¢Cual es el trabajo que quiere que
hagamos? Para responder a esa pregunta, solo tenemos
que mirar fuera de nuestra ventana. A nuestro alrededor
hay personas que no conocen la gracia salvadora que
hemos recibido en Jesucristo.

En cada comunidad, hay personas que estan sufriendo,
olvidadas, encarceladas, necesitadas y desesperadas.
Jesus ya esta en nuestras comunidades trabajando para
sanar nuestro quebrantamiento, y nos invita a unirnos a
el en ese trabajo. Nos pide que compartamos libremente
la gracia que hemos recibido gratuitamente.

A menudo, la iglesia puede mirar hacia adentro, solo
enfocada en la vida de la iglesia. Sin embargo, Dios
quiere que la iglesia tenga un enfoque externo y vea
coOmo podemos participar en la obra que Jesus esta
haciendo para rescatar y redimir a la humanidad. ¢De
gué maneras podemos ser una bendicién para
nuestra comunidad?

¢Qué pasaria si todos los cristianos buscaran formas de
sanar el quebrantamiento en nuestros vecindarios?

PARTICIPACION DIVINA @ 5 min

Investiga una mision u oportunidad de servicio comunitario
que te interese. Preguntale a Dios si quiere que participes.

De cualquier manera, ora para que Dios bendiga la causa.

Esta preparado para compartir con el grupo la proxima vez

sobre la oportunidad que identificaste y por qué.
ORACION DE CIERRE @ 10 min

Reune las solicitudes de oracion del grupo y asigna
compaferos de oraciéon para la semana, o haz que una
persona envie la lista al grupo. Luego pide a un
voluntario que cierre en oracion.

Notas

16
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SER LA IGLESIA
4: EL MAYOR PROYECTO DE CONSTRUCCION

“@° IDEA: Como el nuevo templo, Dios llena la

iglesia con su presencia.
BIENVENIDA — ROMPE HIELO @ 15 min

Comparte tus misiones o la oportunidad de servicio
comunitario y por qué la elegiste.

¢Alguna pregunta o comentario de la ultima sesion?
ORACION INICIAL @ 1 min

Oracién por turnos: A medida que el Espiritu te dirija,
haz que los miembros del grupo ofrezcan oraciones de
un solo enunciado pidiendo a Dios que bendiga la
reunion de diferentes maneras. El lider cierra en
oracion cuando la frecuencia de las oraciones
disminuye.

LECTURA BIBLICA © 4 min

Ephesians 2:19-22

Notas
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SER LA IGLESIA

DISCUSION BIBLICA © 30 min Notas

l_ El poeta Edwin Markham escribi6:

El trazé un circulo que me dejo fuera;
hereje, rebelde, algo para despreciar.

Pero el amor y yo tuvimos ingenio para
ganar, y trazamos un circulo que lo

incluyera.

A los seres humanos nos gusta dibujar circulos. Nos

A1 2

gusta decidir quién esta "dentro” y quién esta "fuera”.

Nos apresuramos a etiquetar a las personas y ponerlas
en un grupo en particular, y luego emitimos juicios sobre

su caracter y valor. Esto sucede casi inconscientemente,
parte del deseo de nuestro cerebro de ordenar las cosas y

encontrar el orden.

Sin embargo, clasificar a las personas casi siempre
resulta en division, prejuicio y explotacion. La Unica cura
para nuestra compulsion por dibujar circulos es, como

escribido Markham, aprender a dibujar circulos realmente
GRANDES, lo suficientemente grandes como para incluir a

todos.
o A los seres humanos nos gusta dibujar circulos. Nos gusta

decidir quién esta "dentro" y quién esta "fuera'. Somos rapidos
en etiquetar a las personas.

¢ Por qué crees que es facil para nosotros dibujar circulos?

@% La iglesia de Efeso tenia un problema con los circulos.
Dado que Jesus era judio, algunos cristianos judios de la

iglesia de Efeso pensaban que eran “mas cristianos” que
sus hermanos y hermanas gentiles (no judios) porque
entendian mejor las raices historicas y culturales del

cristianismo. Como resultado, muchos gentiles fueron
marginados y se sintieron inferiores. Como aprendimos

en la primera sesion, parte del deseo del Padre es que la
humanidad y su Iglesia estén unidas. Dios también

destind a la iglesia a hacer buenas obras. Con todos estos
circulos dibujados, la iglesia de Efeso se impidio a si

misma cumplir su propdsito.

Por lo tanto, como padre espiritual de la iglesia de Efeso,
Pablo tuvo que ensefar a la congregacion a dibujar
circulos mas grandes.




SER LA IGLESIA

Para lograr esto, Pablo emplea una nueva metafora de la
iglesia: el templo. Ubicado en Jerusalén, el templo fue el
centro de la practica religiosa judia. Dentro del templo

Notas

estaba el Lugar Santisimo, que simbolizaba la presencia
de Dios. Aqui, el velo entre el mundo espiritual y el

mundo fisico era especialmente delgado, y la humanidad
podia encontrarse con Dios cara a cara.

El templo también era el lugar donde se hacian

sacrificios para el perdon de los pecados. Pablo usa el
templo como simbolo de la unidad de la iglesia y como

una forma de ayudar a los efesios a comprender cOmo
deben lograr las buenas obras que Dios les ha

encomendado hacer.

o ¢ Como impiden los circulos que la iglesia cumpla su
proposito?

\% Pablo presenta a los efesios un nuevo templo, lo cual fue un

poco escandaloso para que una persona judia lo propusiera. Sin

embargo, Pablo afirma que el nuevo templo no esta hecho con
piedras, sino que esta compuesto por creyentes, tanto judios
como gentiles, los apéstoles, los profetas y Cristo como la

principal piedra del angulo.

Cuando Jesus fue crucificado, la cortina del templo, que separaba
el Lugar Santo del Lugar Santisimo, se rasgo de arriba a abajo

(Mateo 25: 50-52). Uno podria ver esto como una sefal de que
la era del templo, como edificio fisico, habia llegado a su fin y se

necesitaba un nuevo tipo de templo (Hebreos 10: 4-6). Este nuevo
templo esta ocupado por Dios a través del Espiritu Santo. Como

el templo anterior, el nuevo templo, al que pertenecemos, es el
lugar donde el cielo se encuentra con la tierra y donde

interactuamos intimamente con Dios.

20
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Busca imagenes de réplicas del Templo de Herodes.
Observa las representaciones artisticas del interior. El
templo tenia varias habitaciones y los patios tenian
paredes, cada una de las cuales marcaba dénde podia
ir un grupo de personas y otros debian permanecer
afuera. El templo se uso para agrupar y dividir a las
personas. ¢, Cual crees que fue la motivacién de Pablo
para declarar que habia llegado el momento de un
nuevo tipo de templo?

Como parte del nuevo templo, ningln grupo tenia mas
derecho a Dios que otro. A través de Cristo, todos los
creyentes estan unidos y llenos del Espiritu Santo. El
Espiritu une a los creyentes y los capacita para realizar la
obra que Dios ha dado a la iglesia para hacer. No solo
eso0, sino que el Espiritu Santo reside en cada persona
individualmente. Nosotros, colectiva e individualmente,
somos el templo de Dios.

Para los cristianos gentiles de Efeso que se sintieron

desanimados, esta noticia debe haber sido una bendicién.
Dios sinti6 que eran lo suficientemente importantes como
para convertirlos en su morada.

Lo mismo es cierto para nosotros. Dios piensa que eres lo

suficientemente especial para ser su templo.

En la proxima sesion, discutiremos como Dios elimina nuestros

circulos y unifica a la iglesia.

Notas
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EL TEMPLO DE HERODES Notas

Dentro del Tamafio aproximado:
lugar santo
[Corte} Cancha de

1. Camaras de los sacer-

dotes y almacén

2. Lugar santisimo

3. Velo

4, Altar del incienso

5. Mesa de la propaosicién
&, Candelabro

fitbol
Lugar Palio de
sanfo las muj

7. Portico

Acceso o los patios internos del lemplo de Herodes ocuria por diez puertas
por las que Unicamente judios podian enfrar. Una vez dentro habia varias
camaras y patios en donde se llevaban a cabo los sacrificios. En un extremo

se enconfraba el lugar santo —un santuario de dos habitaciones usadas por
los sacerdotes judios.

Bl extenso proyecto de construccién del monte del templo y el segundo
templo de Herodes fue completado aproximadamente del 62 al 64 d.C. 5i GRAICO POR KARBEL MULTIMEDIA,

bien el templo fue destruido por los romanos en 70 d.C. COPYRIGHT 2008 SOFTWARE BIBLICO LOGOS
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APLICACION Y DISCUSION @ 10 min

Todos, en un momento u otro, nos desanimamos. Quizas
alguien dijo algo para menospreciarte. Quizas las cosas
no vayan bien en el trabajo y no te sientas exitoso. Tal
vez sientas que no encajas en ninguna parte.

Cualquiera que sea la razén, todos nos hemos sentido
mal por ser nosotros mismos.

Podemos confundirnos tanto que pensamos gue Dios no
se preocupa mucho por nosotros. jLa realidad es que Dios
piensa que eres increible! Dios piensa que eres tan
especial que quiere vivir en tu corazon. Te ha hecho su
templo y quiere revelarse al mundo a través de ti. Como
él reside en ti, te ha dado poder para cambiar el mundo.

Dios nos ha hecho justos "agentes de cambio” para su
gloria. ¢La forma en que Dios piensa en ti cambia la
forma en que te ves a ti mismo? (Como puedes vivir
mejor en la realidad de que eres el templo de Dios?
PARTICIPACION DIVINA @ 5 min

Mira este video sobre el templo:
https://www.youtube.com/watch?v=t56W2zp

823Q

ORACION DE CIERRE @ 10 min

Recopila solicitudes de oracion del grupo y asigna
comparferos de oracion para la semana, o pidele a una
persona que envie la lista al grupo. Luego pide a un
voluntario que cierre en oracion.

Notas
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UNIDOS NOS MANTENEMOS
FIRME



Notas

SER LA IGLESIA

:9’:

5: UNIDOS NOS MANTENEMOS FIRMES

IDEA: Se supone que la iglesia esta unida en Cristo,

especialmente unida a través de “divisiones” creadas
por el hombre.

BIENVENIDA — ROMPE HIELO @ 15 min

Habla acerca de este video.

https://www.youtube.com/watch?v=t56W2zp
8230Q ¢Qué de esto resond contigo? ¢Qué

comentarios o preguntas hay?

ORACION INICIAL @ 3 min

Pide dos o tres voluntarios para que oren
en accion de gracias por quién es Dios y lo por que ha hecho.

LECTURA BIBLICA © 3 min

Efesios 4:1-6
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DISCUSION DE LAS ESCRITURAS @ 30 min

En 1963, el Dr. Martin Luther King, Jr. dijo: "Es espantoso que
la hora mas segregada de la América cristiana sean las 11 de
la mafiana del domingo". Desafortunadamente, no ha
cambiado mucho desde que el Dr. King pronuncio esas
inquietantes palabras.

Los investigadores Michael O. Emerson y Christian Smith
informan que la asistencia a la iglesia entre los evangélicos
estadounidenses blancos y negros esta casi completamente
segregada. El 90 por ciento de los estadounidenses negros y
el 95 por ciento de los estadounidenses blancos asisten a una
iglesia predominantemente (80 por ciento 0 mas) compuesta
por personas de su propio grupo racial o étnico.

La mayoria de las congregaciones del mundo occidental

no solo estan divididos por etnia, sino también por clase y
afiliacion politica. Si bien esto no es cierto para todas las
congregaciones y denominaciones, parece que en algun
momento del camino, la iglesia, hasta cierto punto, perdio de
vista el deseo del Padre de que estemos unidos. Quizas
mirando hacia atras las instrucciones de Pablo a los efesios
nos ayudaran a trazar el camino a seguir.

¢Por qué crees que la iglesia, en Estados

Unidos y en otros lugares, esta tan dividida?

En el pasaje que acabamos de leer, Pablo afirma que la
unidad requiere esfuerzo. Como discutimos en la ultima
sesion, instintivamente dibujamos circulos y se necesita
intencionalidad para superar las divisiones que creamos.
Por lo tanto, en el versiculo 1, Pablo da el mandato de
"vivir una vida digna del llamamiento que has recibido”. En
el pensamiento de Pablo, nuestro llamado, nuestra
invitacion personalizada a participar en el ministerio de
Cristo al Padre basado en nuestra personalidad, dones
espirituales y deseos dados por Dios, requiere que lo
reconozcamos y respondamos activamente. Somos
Ilamados, por eso necesitamos vivir llamados.

En otras palabras, cada creyente necesita entender su
propdsito en Cristo y vivir de tal manera que lo cumpla.
Por lo tanto, vivir unidos requiere que los cristianos
asuman la responsabilidad personal de establecer las
condiciones que produzcan unidad.

Notas
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Q: ¢Te ves a ti mismo recibiendo un llamado?

% Los versiculos 2-3 describen las formas en que los
efesios pueden cumplir el mandato de Pablo, es decir,
siendo humildes, gentiles, pacientes, empaticos,
bondadosos y pacificos. Adoptar estas virtudes cumple
nuestro llamado y promueve la unidad en la iglesia.

La primera virtud, la humildad, es la unica virtud
mencionada para afrontar uno mismo. El resto tiene
que ver con como interactuamos con los demas. C.S.
Lewis dijo: “La verdadera humildad no es pensar
menos acerca de ti mismo; es pensar menos en ti
mismo.".

Para promover la unidad, debemos sacarnos del centro y
centrarnos en los deméas. Necesitamos luchar por el
bienestar de nuestros hermanos y hermanas. Un punto
mas en los versiculos 2-3: La unidad y la paz requieren
que "hagamos todo lo posible"”. Como se menciond
anteriormente, se necesita trabajo y sacrificio para
hacer las paces y sanar las divisiones.

El statu quo no traera unidad. Lo que trae unidad es el
vinculo de la paz. Hacer la paz es parte de las buenas
obras para las que se creé la iglesia. La paz no es solo
la ausencia de conflicto; es la presencia de plenitud y
de integridad. La plenitud y la integridad son posibles
solo si Cristo es el fundamento sobre el cual edificamos
nuestras relaciones. La paz no viene naturalmente
porque estamos programados para alejarnos de Dios y
perseguir nuestros propios deseos y comodidad. Por lo
tanto, la paz requiere que busquemos relaciones
saludables con los demas de una manera que nos
sague de nuestra zona de confort.

Notas
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o ¢Cuales son algunas formas de hacer que la iglesia esté

menos dividida?

4% En los versiculos 4-6, Pablo compone un credo para

celebrar la unidad que tenemos en Cristo. Consta de tres
grupos de tres confesiones: 1) cuerpo, Espiritu,
esperanza; 2) Sefor, fe, bautismo; y 3) un Dios y Padre
de todos, que es sobre todos, por todos y en todos. El
credo es trinitario, lo que significa que afirma que el
Padre, el Hijo y el Espiritu son iguales y unidos. De esta
manera, Pablo esta diciendo sutilmente que la iglesia
debe parecerse a Dios revelado en Jesucristo:
Deberiamos ser una pluralidad en la unidad.

La clave de la unidad cristiana se encuentra en Jesus. Antes
que todos los demas identificadores, somos seguidores de
Cristo, unidos por la presencia del Espiritu Santo.
Siguiendo el ejemplo de Cristo, nos humillamos, salimos
de nuestra zona de confort y hacemos el trabajo que hace
la paz. Vemos la divisibn como un enemigo porque el
deseo del Padre es vernos unidos.

La proxima vez, discutiremos cOmo cada uno de nosotros
puede contribuir personalmente a la unidad de la iglesia.

© DISCUSION DE LA APLICACION @ 10 min
Como hemos aprendido, la iglesia esta, en su mayor parte,

afectada por un tipo de divisidon u otra. Esto no significa
que nuestras iglesias estén mal. Sin embargo, si significa
que debemos trabajar mas para reflejar el deseo del
Padre. Necesitamos cruzar las barreras creadas por
el hombre y afirmar la unidad que tenemos en
Jesucristo. Esto requiere educacion y trabajo.

No podemos esperar superar las cosas que nos dividen
hasta que aprendamos sobre las historias de personas que
son diferentes a nosotros. Conocer las historias de
nuestros hermanos y hermanas nos ayuda a entablar
relaciones saludables con ellos. De lo contrario, corremos
el riesgo de relacionarnos con los demas en nuestros
propios términos con nuestro conocimiento limitado, lo
que a menudo fomenta la division.

¢Como podemos ser personas que hacen la paz? ¢Existe
una divisién que Dios quiere ayudarnos a sanar a tender
un puente para la gloria de Cristo?

Notas
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PARTICIPACION DIVINA @ 5 min

Investiga un poco sobre algo que divide a la
iglesia evangélica en tu pais.
(Por ejemplo, raza, género, politica, etc.).

Identifica un libro o documental que pueda
ayudarte a aprender mas sobre ese temay
como salvar esa brecha.

Si es posible, habla con una persona que pueda
ayudarte a idear estrategias para promover la
unidad. Prepara tus pensamientos sobre como
traer mas unidad a la iglesia.

ORACION DE CIERRE @ 10 min

Recopila solicitudes de oracion del grupo y asigna
comparferos de oracion para la semana, o pidele a una
persona que envie la lista al grupo. Luego pide a un
voluntario que cierre en oracion.

Notas
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SER LA IGLESIA
6: HACIENDO NUESTRA PARTE

IDEA: A cada creyente se le ha dado "gracia"

y tiene un papel que desempefar para lograr la unidad de la
iglesia y hacer del cuerpo una extension de Cristo.

BIENVENIDA — ROMPE HIELO @ 15 min

Discute formas de sanar las
divisiones y promover la unidad en
la iglesia. ¢Alguna pregunta o
comentario de la dltima vez?

ORACION DE APERTURA © 10 min

Solo una palabra: Invita a que cada miembro del grupo
dé una respuesta de una palabra para terminar la
declaraciéon: ""Para mi, Dios es...”

Después de que todos se vayan, el lider ofrecera una
oracion incorporando tantas palabras como sea posible.
(Puede ser una buena idea anotar las respuestas de las
personas).

LECTURA BIBLICA © 5 min

Efesios 4:7, 11-13

Notas
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DISCUSION DE LA ESCRITURA © 30 min

En el universo de Star Trek (“Viaje a las estrellas”), los
Borg son una de las entidades mas temidas de la galaxia.
Su famosa amenaza, "'la resistencia es inutil™”, se ha
abierto camino en la cultura popular. Es un colectivo
formado por ciborgs (en parte “humanos”, en parte
maquina) que se fortalece al conquistar y asimilar
civilizaciones enteras, convirtiéndolas en Borg.

Las personas asimiladas pierden toda individualidad y libre
albedrio, sin dejar rastro de la persona que solian ser.

¢Es asi como es ser parte de la iglesia? ¢Se supone que
debemos entregar nuestra individualidad por el bien de la
comunidad de fe?

En su discusion sobre la iglesia, Pablo us6 metaforas como
el "cuerpo” y el "templo" para crear imagenes de la unidad
que la iglesia deberia disfrutar. Sin embargo, uno podria
preguntarse, ¢nuestra unidad cancela nuestro caracter
distintivo?

Pregunta: ¢ Alguna vez has estado en una situacion
en la que sentiste que te pedian renunciar a tu
individualidad? ;Como te sentiste?

En el pasaje que acabamos de leer, Pablo queria
asegurarles a los efesios que la unidad no significaba
uniformidad. En el versiculo 7, Pablo argumenta que la
unidad cristiana esta supeditada a un tipo de diversidad.
Para Pablo, la distincion mas significativa que deberia
existir entre los creyentes es la diversidad de la gracia.

Aqui, Pablo usa la palabra "gracia"” de manera un poco
diferente a como lo hacia antes. Por "gracia”, Pablo se
refiere a los dones espirituales o individuos dotados
espiritualmente. Esta gracia viene de Cristo a través del
Espiritu Santo, y los dones espirituales son un aspecto de
la naturaleza misma de Jesus. A cada creyente se le ha
dado este tipo de gracia, por lo que todos los seguidores de
Cristo se parecen a Jesus de alguna manera.

Notas
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o ¢, COmo te hace sentir saber que tienes un
parecido o un aspecto de Jesus viviendo dentro
de ti?

% En los versiculos 11-13, Pablo describe como se lleva a cabo
la unidad en la iglesia. En el versiculo 11, vemos que la
gracia a la que se alude en el versiculo 7 es que las personas
cumplan los roles del Espiritu Santo. Si bien todos los
creyentes reciben dones espirituales, algunos de los dotados
tienen un papel mas directo en el fomento de la unidad
cristiana.

No se hace referencia aqui a todos los dones espirituales, pero
no significa que muchas cosas que no figuran en la lista no sean
importantes. Pablo esta hablando especificamente de la

unidad de la iglesia. En este pasaje, Pablo muestra que los
dones tienen un beneficio personal o interpersonal y ayudan
a establecer el orden institucional y la cohesion en la iglesia.
Por los roles que Pablo nombra, podemos inferir que la
unidad esta conectada con nuestro conocimiento de Dios. A
medida que crecemos en nuestro conocimiento de Dios, la
unidad de la iglesia aumentara. Ademas, la iglesia estara
mejor equipada para hacer buenas obras.

P: ¢Puedes pensar en otros dones espirituales que no se
mencionan en este pasaje?

La unidad es posible porque Cristo es el dador de los individuos
dotados y la fuente de su identidad esta en él. La diversidad
de roles y dones dados por Cristo son complementarios y
contribuyen conjuntamente a las metas generales de la
iglesia.

Segun el versiculo 12, el papel de la iglesia es equipar a las
personas para el ministerio, lo que resulta en la edificacion
(capacitacién) de todos los creyentes. Es solo por una
orientacion desinteresada que el ministerio resulta en la
edificacion de la iglesia y en las buenas obras. El versiculo 13
nos dice que la meta de la obra de la iglesia es la unidad y
conformidad a la imagen de Cristo. El es el objetivo del
trabajo de la iglesia. La iglesia comienza y termina con
Cristo.

Notas
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Los creyentes no pueden alcanzar "la medida completa
de la plenitud de Cristo” sin la unidad. Este es un tipo
particular de unidad.

No unidad desde una perspectiva humana, sino unidad
"en la fe y en el conocimiento del Hijo de Dios". El tipo
de unidad en la diversidad que se supone que la iglesia
debe disfrutar es el mismo tipo de unidad que disfrutan
el Padre, el Hijo y el Espiritu (Juan 17: 20-21).

En la proxima sesion, discutiremos la importancia de
usar nuestros dones en beneficio de la iglesia.
DISCUSION Y APLICACION @ 10 min

Como aprendimos, a todos se nos han dado dones
espirituales, pero no todos saben qué dones se les han
dado. Parte de encontrar nuestro lugar en el Cuerpo de
Cristo es conocer y operar en nuestros dones. No es solo
como la iglesia permanece unida, es como la iglesia nos
ayuda a crecer y madurar en Cristo. Si no conocemos
nuestros dones o como usarlos, no podremos
beneficiarnos plenamente de la inclusion en la iglesia.
Seguir a Cristo no se trata solo de recibir de Dios, también
se trata de dar a los demas. (Como podemos desarrollar
iglesias donde todos los miembros, por el Espiritu, estén
usando sus dones?

PARTICIPACION DIVINA @ 45 min

Toma esta encuesta: https://accounseling.org/wp-
content/uploads/2018/04/Spiritual Gifts Survey-

spanish.pdf
En la proxima clase, informa sobre tus principales

dones espirituales. Como advertencia, la prueba tiene
80 preguntas y el tiempo es de 30 a 45 minutos.

ORACION FINAL © 10 min

Recopila solicitudes de oracion del grupo y asigna
compaferos de oraciéon para la semana, o pidele a una
persona que envie la lista al grupo. Luego pide a un
voluntario que cierre en oracion.

Notas
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~ 7: TE NECESITAMOS

395 IDEA: El cuerpo funciona solo si todos hacemos nuestra

parte y estamos conectados correctamente con Dios y
entre nosotros.

BIENVENIDA — ROMPE HIELO @ 15 min
Discute los dones espirituales de todos. ¢Pregunta o comentario?
OPENING PRAYER @ 3 min
Comienza con tres minutos de oracion en silencio para permitir
que el grupo se centre en el momento presente. Deja tus cargas
y distracciones de la semana a los pies de Cristo, quien esta
agui con nosotros. Concluye el tiempo de oraciéon diciendo
"Amén".

LECTURA BIBLICA © 3 min

Efesios 4:15-16

Notas
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DISCUSION DE LA ESCRITURA © 30 min

Para vender sus productos, muchos ejecutivos de marketing
trabajan duro para darnos el mensaje de que no somos lo
suficientermente buenos. "Serias mas feliz si tomaras esta pildora.
"Podrias ser mas atractivo si solo usaras esta ropa’. “¢Quieres ser
popular? jConduce este coche! "

Estamos constantemente bombardeados con mensajes
sobre nuestra insuficiencia. No es de extrafiar por qué algunos
de nosotros podemos sentir que lo que tenemos para ofrecerle a
Dios no es lo suficientemente bueno. En la Ultima sesion, hablamos
sobre como nos han dado dones a todos. Sin embargo, puede ser
dificil imaginar que la iglesia realmente nos necesite. La
sorprendente verdad es que la iglesia si nos necesita.

Si no operamos en nuestros dones, por el Espiritu Santo, algo
faltara en el cuerpo.

P: ¢Cuales son algunas de las razones por las que podemos
sentir que la iglesia no nos necesita?

En el versiculo 15 del pasaje que acabamos de leer, Pablo le da
esperanza a la iglesia de Efeso. Hasta este punto, Pablo pinté una
imagen hermosa pero desafiante de la iglesia. Eran una comunidad
de fe fracturada, y cada palabra que Pablo escribié debe haber
arrojado luz sobre un area donde se necesitaba mejorar.

Hablando en términos préacticos, ¢como podria la iglesia en Efeso
unirse y ser un cuerpo apropiado para Cristo? Pablo se inspird para
maostrar el camino a seguiir: habia cosas que podian hacer para
participar en el proceso de maduracion espiritual de Cristo.

El proceso comienza cuando la iglesia se aferra, con amor piadoso,
a lo que es verdad. Jesus declar6 que él es la verdad, por lo que
Pablo estaba animando a su audiencia a hablar con amor sobre las
cosas gue pertenecen a Cristo: quién es Dios, qué hizo Jesus
por nosotros, qué ensenod Jesus, cOmo Vivio Jesus, cOmo
salvo Jesus a la humanidad y como debemos vivir
siguiendo a Jesus.

Podemos resumir esto diciendo el evangelio”. A medida que la
iglesia viva y comparta el evangelio, los miembros en lo
individual se pareceran cada vez mas a Jesus.

Notas
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¢ Cuales son algunas formas en las

gue podemos vivir y compartir el

evangelio?

A medida que cada miembro del cuerpo comparte en
palabra y accién quién es Jesus, en él y a través de él, la
iglesia adquiere una imagen mas completa de quién es
Jesus a medida que las diferentes facetas de Cristo encajan
para formar un todo hermoso.

Los diferentes atributos de Jesus (nuestros dones
espirituales) encajan perfectamente, y la iglesia crece, se
une y forma una extension adecuada de Cristo. Este pasaje
nos ayuda a comprender hasta qué punto Jesus debe ser el
centro de la iglesia.

Cristo es la fuente y la meta del crecimiento y la madurez
de la iglesia; la iglesia utiliza sus recursos para llegar a ser
mas como él. Cristo cataliza el crecimiento espiritual, la
diversidad de dones y la unidad de la iglesia.

También es el estandar por el cual la iglesia mide su
progreso hacia su meta, asi como la meta misma. Es por
Cristo que la iglesia hace buenas obras, cumpliendo asi su
destino.

¢Puedes pensar en un momento en el que viste a
Dios mas claramente como resultado de como otra
persona opero en sus dones espirituales?

Pablo nos ensefia que cada creyente tiene un papel que
desempenar, y la iglesia puede lograr la unidad solo
cuando cada parte del cuerpo hace su trabajo. La iglesia
no tiene piezas extra. Cada parte del cuerpo es
necesaria.

Eres necesario. La iglesia puede lograr su objetivo
colectivo: difundir el evangelio y nuestra unidad en
Cristo. Nosotros los cristianos cumplen con sus
responsabilidades individuales de los unos hacia los
otros.
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Cualquier cosa que Dios te haya equipado para hacer,
ihazlo! Como dijo Ana Frank, “Todo el mundo tiene una
buena noticia en su interior.”

iLa buena noticia es que no sabes lo genial que puedes
ser! jCuanto puedes amar! jQué puedes lograr!

iY cual es tu potencial! “Quizas deberiamos decirte que
no sabes cuan grande puede ser Dios a través de ti y
para qué puede usarte para lograrlo. Solo tenemos que
confiar en él y dejar que nos use.

En la proxima sesion, exploraremos como la unidad de
la iglesia depende de que los cristianos se comporten de
una manera que refleje nuestra pertenencia a Cristo.

DISCUSION DE LA APLICACION © 5 min

Hemos aprendido que la iglesia puede lograr su propdsito,
y como aporte nosotros los cristianos usamos nuestros
dones espirituales bajo la direccion del Espiritu Santo.
Como resultado, nuestras congregaciones deben
estructurarse de manera que ayuden a las personas a
descubrir y utilizar sus dones.

Como parte de la vision de CGI de una iglesia saludable,
las congregaciones deben estar "Basadas en un equipo
dirigido por un pastor”. Tener un enfoque basado en

equipo asegura que todos los miembros de la congregacion

puedan participar activamente en el ministerio; todos
tienen una salida para sus dones.

El pastor discipula a esos equipos para ayudar a los
miembros a crecer espiritualmente. Las congregaciones
deben examinarse a si mismas y preguntarse: "¢;Tenemos
sistemas que apoyen a los miembros en el uso de sus
dones?" Al mismo tiempo, cada cristiano debe examinarse
a si mismo y preguntarse: "'¢Estoy usando mis dones
para contribuir a mi comunidad de fe?"
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PARTICIPACION DIVINA @ 5 min

En pares, hablen sobre los dones espirituales. Discutan
las formas en que pueden apoyarse mutuamente en el
uso de sus dones para el beneficio del cuerpo. Preparate
para discutir algunas de las cosas que estas pensando en
hacer para crecer y utilizar tus dones espirituales.

ORACION DE CIERRE @ 10 min

Recopila solicitudes de oracion del grupo y asigna
comparfneros de oracion para la semana, o pidele a una
persona que envie la lista al grupo. Luego pide a un
voluntario que cierre en oracion
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8: VIVIENDO UNIDOS

IDEA: El comportamiento de los creyentes debe reflejar

nuestra pertenencia a Cristo para que podamos vivir en
unidad y hacer buenas obras.

BIENVENIDA- ROMPE HIELO @ 15 min

Analiza algunas de las cosas que estas pensando
hacer para crecer y utilizar tus dones espirituales.
¢Alguna pregunta o comentario de la ultima vez?

ORACION INICIAL @ 10 min

El lider ofrece una oracion agradeciendo a Dios por
ayudar al grupo a comprender mejor la iglesia. Pidele al
Seflor que ayude al grupo a vivir mejor como iglesia.

LECTURA BIBLICA © 5 min

Efesios 4:17-24
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DISCUSION SOBRE LA ESCRITURA @ 30 min

Latisha nacié con escoliosis, una afeccion en la que la
columna tiene una curvatura anormal. Como resultado, se
inclinaba hacia la derecha cuando se ponia de pie y tenia
algunas dificultades para caminar. Después de una cirugia
exitosa y algun tiempo usando un aparato ortopédico para
la espalda, la columna vertebral de Latisha fue corregida.
Sin embargo, durante una de sus sesiones de fisioterapia,
Su terapeuta le pregunto:

"¢Por qué caminas asi?" "¢,Como qué?" Pregunto Latisha.
"Como si todavia tuvieras la columna curva”.

A pesar de que la columna vertebral de Latisha estaba
recta, todavia se inclinaba hacia la derecha cuando
caminaba. Se habia acostumbrado tanto a caminar de la
forma equivocada, que le resultaba dificil caminar de la
manera correcta.

Después de abordar la desunion de la iglesia de Efeso,
Pablo todavia tenia un problema: muchos miembros de
la iglesia todavia se comportaban como lo hacian
antes de seguir a Jesus. Estaban tan acostumbrados a
caminar de la manera equivocada que les costaba mucho
caminar de la manera correcta.

Como resultado, el versiculo 17 es la "linea definitiva"
de la carta de Pablo a la iglesia en Efeso. El autor obliga a
los lectores a tomar una decision ética para seguir
leyendo. Si los lectores quieren responder a la gracia de
Dios convirtiéndose en la iglesia unida, equipados para
buenas obras, cada uno de ellos deberia comportarse de
una manera que refleje su nueva vida en Cristo.

¢Cuales son algunas de las cosas que nos impiden
“andar por el camino correcto” en nuestra relacion con
Jesus?

En los versiculos 18-19, Pablo describe la condicion de aquellos
que viven separados de Jesus. Pablo dice que los que no siguen

a Cristo tienen "oscurecido el entendimiento”.
En la Biblia, la luz es a menudo un simbolo de iluminacion

espiritual: la conciencia y el como es esa realidad dada por Dios.

Notas
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La oscuridad (la Biblia a menudo usa la metafora de la
ceguera) es la ignorancia de Dios y sus caminos.
Curiosamente, el versiculo 19 nos dice que la falta de
sensibilidad hacia Dios conduce a una sensualidad
corrupta. A medida que adormecemos nuestro deseo por
las cosas de Dios, nuestro deseo por las cosas fisicas se
activa demasiado. El resultado es que las personas sin
Jesus ignoran las cosas de Dios, lo que provoca un
enfoque poco saludable en las cosas fisicas.

el tiempo, la mente de una persona se ve afectada y cree
que las cosas incorrectas que hace son en realidad buenas.

¢ Como es la oscuridad una buena metafora de la
separacion de Dios?

El problema de los no creyentes es una mente corrupta,
entonces la solucién es renovar la mente. El versiculo 20 se
traduce literalmente como: “No fue la ensefianza que
ustedes recibieron acerca de Cristo”. (Como podemos
conocer a una persona? Aparentemente, Pablo esta
diciendo que a los efesios no se les ensefid simplemente
hechos acerca de Jesus; le fueron presentados. Lo
conocieron y la vida que ofrece.

El versiculo 21 muestra que Jesus es completamente

responsable de la educacion de los lectores de Pablo. El es
el maestro, el sujeto y el lugar donde tiene lugar el
aprendizaje. En los versiculos 22-24, Pablo contrasta el
antiguo yo con el nuevo yo.

El conocimiento que obtenemos de Cristo es completamente

transformador. Nos da una nueva identidad, una nueva
version de nosotros mismos. El nuevo yo es el resultado de
un tipo de recreacion, a medida que Dios renueva y redime
nuestros pensamientos, emociones y deseos en Cristo.

¢, Te ha ayudado este estudio a "aprender sobre
Cristo"? ¢Si es asi, cOmo?

Seguir a Jesus deberia desencadenar una respuesta. Al
observar su bondad, debemos desear vivir de una manera
que no obstaculice nuestra relacién con él. Vestirnos del
nuevo yo no solo facilita nuestra comunién con Dios, sino
que permite que la iglesia viva unida. Si JesuUs es el centro
de la iglesia y nuestro comportamiento personal, lo que
hagamos sera bendecido y nuestras obras seran buenas.



SER LA IGLESIA

Concluiremos este estudio de la iglesia con una
oracion ofrecida por Pablo para su audiencia de Efeso:

Efesios 3: 14-19 NVI - Oracién por los efesios

14 Por esta razén me arrodillo delante del Padre, 15
de quien recibe nombre toda familia en el cielo y en la
tierra. 16 Le pido que, por medio del Espiritu y con el
poder que procede de sus gloriosas riquezas, los
fortalezca a ustedes en lo intimo de su ser, 17 para
que por fe Cristo habite en sus corazones. Y pido que,
arraigados y cimentados en amor, 18 puedan
comprender, junto con todos los santos, cuan ancho y
largo, alto y profundo es el amor de Cristo; 19 en fin,
que conozcan ese amor que sobrepasa nuestro
conocimiento, para que sean llenos de la plenitud de
Dios.
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DISCUSION DE LA APLICACION © 10 min

En esta serie, estudiamos la carta de Pablo a los
Efesios para comprender mejor la iglesia: qué es,
por qué Dios la creé y cOmo participamos en ella.
Tenemos la esperanza de que nuestro aprecio por la
iglesia haya crecido a lo largo del camino.

La iglesia no es perfecta. Ha habido periodos en la
historia en los que la iglesia se ha desviado. A pesar
de esto, sigue siendo una hermosa expresion de
Jesus. Si nos sometemos a la direccion del Espiritu,
operamos en nuestros dones y nos comportamos
como si fuéramos de Jesus, podemos ayudar a la
iglesia a ser lo que el Padre la destind a ser. Somos
la iglesia.

¢Qué mas podemos hacer para ser la iglesia?

PARTICIPACION DIVINA @ 15min

Reflexiona sobre lo que has aprendido en este estudio.
¢Coémo has cambiado? ;Qué quieres cambiar todavia?

ORACION FINAL © 10 min

Oracioén por turnos: A medida que el Espiritu lo dirija,
pida a los miembros del grupo que ofrezcan oraciones
de un solo enunciado para agradecer a Dios por algo
que hayan aprendido durante el estudio. El lider cierra
en oracion cuando la frecuencia de las oraciones
disminuye.
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